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ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ 

ဥယ ွာဉ်အုပ်စု 

ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးစ  ံခ  ်   

 

 

 

 

 

ပပ စုကရြီးစ ဲသူ 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးက ွာ် တ  

ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ၊ ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ်၊ကနပပည်ကတွာ် 

(စို ်ပ  ိြီးကရြီး၊က  ြီးပ ြူကရြီးနှင့်် ဆည်ကပ ွာငြ်ီး၀န်က  ြီးဌွာန 
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က  ြီးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖိ ြီးတိုြီးတ ်ကရြီးဉ ြီးစ ြီးဌွာန   ူည ကရြီးဆ ဲသည်) 

 

 ွာတိ ွာ 

မာတိကာ ၂                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

စကာားခ ျီ           ၄ 

ကက ားရ ာကပမမ က်နှှာသွငပ်ြင်နှင့််တည်ကေရာပြကပမြ ုံ၊ြုံဗ္ဗသျီရိမမိ ြို့ေယ်    ၆ 

(၁) နိေါန်ြီး  ၇ 

(၂)  က  ြီးရ ွာ၏ ပထဝ ၀င် အကနအထွာြီးနှင့်် သဘွာ၀အရငြ်ီးအပ စ်  ွာြီး   ၁၁  

         (က) တည်ကေရာ၊ရာသျီဥတုံနှင့်် ကပမမ က်နှှာသွင်ပြငအ်ကေအထာား 

         (ခ) သဘာ၀အရငာ်းအပမစ်မ ာား 

(၃) က  ြီးရ ွာ၏ လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးတိုြီးတ ်ကရြီး အကပခအကန     ၁၂ 

       (က) လူဦားကရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

(၄) ဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးဆိုင်ရွာစ  ံအုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်       ၁၂ 

(၅) စ ြီးပ ွာြီးကရြီးနှင့်် စ  ံခန့််ခ ဲ ှုအကပခအကန       ၁၃  

         (က) စိုံက်ြ  ိားကရား          

         (ခ) ကမွားပမြူကရား 

  (ဂ) စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ အပခာားဝငက်ငရွ လုံြ်ငေ်ားမ ာား 

  (ဃ) ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရာလုံြ်ငေ်ားမ ာား 

(၆) အကပခခံအကဆွာ ်အဦနှင့်် ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာြီး      ၁၄ 

  (က) ကက ားလက်သယ်ယူြိုံို့ကဆာင်ကရားနှင့်် ဝေ်ကဆာင်မှုအကပခခ အကဆာက်အဦ  

  (ခ) လျှြစ်စ်စွမ်ားအငဆ်ိုံင်ရာ အကပခခ့်အကဆာကအ်ဦမ ာား 

၂ 
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  (ဂ) ဆက်သွယ်ကရား၊ သတငာ်းနှင့််ေညာ်းြညာဆိုံငရ်ာ အကပခခ အကဆာက်အဦ    

(၇) ပညွာကရြီး          ၁၅ 

  (က) ြညာကရားဝေ်ကဆာငမ်ှု ရရှိနိုံငမ်ှုအကပခအကေ 

    

(၈)   န်ြီး ွာကရြီး ၁၅     

         (က) က ေ်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုဆိုံငရ်ာ ဝေ်ကဆာငမ်ှုရရှိမှု အကပခအကေ 

         (ခ) ကသာက်သ ုံားကရရရှိမှုနှင့်် သေ်ို့ရှင်ားကရား 

(၉)  သဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ်ထိခို ် ှု အကပခအကန ၁၆  

(၁၀)    ွာြီး၊  ကရြီးရွာ         ၁၆ 

(၁၁)  ဦြီးစွာြီးကပြီးစ  ံခ  ်လပု်ငန်ြီး  ွာြီးဇယွာြီး      ၁၇ 

(၁၂)  စ  ံခ  ်အဆိပုပ လ ွာ         ၁၈  

ကနော ဆ် ်တ ဲ 

ကေှာကဆ်က်တွွဲ - ၁ ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတျီစာရငာ်း 

ကေှာကဆ်က်တွွဲ - ၂ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားအကထာက်အကူပြ ဇယာားမ ာား 

ကေှာကဆ်က်တွွဲ - ၃ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဗ္ ြူဟာတည်ကဆာက်မှုဇယာားမ ာား 

  

၃ 
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စကာားခ ျီ 

 ဤကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ခ က်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုံ (၆လ) ဘဏ္ဍာကရားနှစ်တွင် 

အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာငရ် က်မည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံို့ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆ ုံားကသာ 

လူအမ ာားြါ၀ငက်ရားဆွွဲထာားသည့်် ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရား စျီမ ခ က်ပဖစ်ြါသည်။ ကကေဦားအကေပဖင့်် 

စျီမ ခ က်ပဖစ်ကပမာက်ကရားအတွက် လိုံအြ်ကသာေည်ားြညာမ ာား ြ ့်ြုိံား ကြားကသာ 

စိုံက်ြ  ိားကရား၊ကမွားပမြူကရားနှင့််ဆည်ကပမာငာ်း၀ေ်ကကျီားဌာေ၊ကက ားလက်ကေသဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစျီားဌာေ အာား 

အထူားြငက်က ားဇူားတငရ်ှိြါသည်။ အကရားကကျီားကသာအခ က်အလက်မ ာားနှင့်် အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံတက်တက် 

ကကွကကွ ြ ့်ြိုံားကြားကသာ ကက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားနှင့်် သက်ဆိုံငရ်ာ၀ေ်ထမ်ားမ ာားကိုံလည်ား ကက ားဇူားတငရ်ှိ 

ြါသည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံို့ကက ားရ ာတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံို့ကိုံယ်တိုံင် ရြ်ရ ာလုံြ်ငေ်ားမ ာားကိုံ စျီစဉ်ခ မတှ် ကဆာငရ် က်ခွဲ့် က 

ကသာ်လည်ားလူထုံအမ ာားစေစ်တက ြူားကြါငာ်းြါ၀င်ကဆာငရ် က်သည့််ေည်ားလမ်ားမ ာားနှင့််လုံြ်ထ ုံားလုံြ်ေည်ား

မ ာားကိုံ မသိခွဲ့် ကြါ။ လူထုံကိုံယ်တိုံင ် စေစ်တက ြူားကြါငာ်းကဆာငရ် က်ေညာ်းကိုံ အသ ုံားပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံို့ 

အခ ငာ်းခ ငာ်း တိုံင်ြင်ကဆွားကနွားည ိနိှုင်ားအကပဖရှာ ကရာတွင် ကူညျီြ ့်ြိုံားကြားသည့်် အစျီအစဉ်ကရားဆွွဲကရား 

ကျွမ်ားက င်သူအဖွွဲြို့တစ်ဖွွဲြို့ကိုံ မမိ ြို့ေယ်ကက ားလက်ကေသဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားစျီားဌာေမှ စျီစဉ်ကဆာင်ရ က် ကြားြါ 

သည်။ ဤလုံြ်ငေ်ားစဉ်က ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံို့သည် ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရား အစျီအစဉ်ကရားဆွွဲရာတွင် ကိေ်ားဂဏေ်ား 

နှင့်် သတငာ်းအခ က်အလက်တိုံို့၏ အကရားြါမှုကိုံသိရှိရ ုံသာမက ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားရ ုံား ကွဲ့်သိုံို့ 

ကသာ ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက် ရရှိနိုံင်ကသာကေရာမ ာားမှလည်ား ကကာက်ယူရရှိခွဲ့်ြါသည်။ ထိုံို့ပြင် 

ထြမ် လိုံအြ်ကသာ ကိေ်ားဂဏေ်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့််ေည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှုတိုံို့ကိုံ မမိ ြို့ေယ်အဆင့်် ဌာေ 

ဆိုံငရ်ာမ ာားမ ှရယူလိုံက ကာင်ားကိုံလည်ား ကကာင်ားစွာ သိရှိခွဲ့်ြါသည်။ 

၄ 
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ယခုံကရားဆွွဲထာားကသာ အစျီအစဉ်ကိုံ ထြ်မ ရရှိသည့်် ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက်မ ာား ထြပ်ဖည့်် 

ကြားပခငာ်းပဖင့်် ြိုံမိုံကကာင်ားလာမည်မှာကသခ ာြါသည်။ ဤလုံြ်ငေ်ားသည် ဆက်လက်လုံြ်ကဆာင်ရမည့်် 

လုံြ်ငေ်ားပဖစ်မြျီား လုံြ်ငေ်ားကဆာင်ရ က်ကေမှုတစ်၀က်ခေ်ို့အကရာက်တွင် လုံြ်ငေ်ားတိုံားတက်မှု၊ ကြေါ်ကြါက် 

လာသည့်် အခက်အခွဲမ ာားနှင့်် ဦားစာကြားကရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လုံြ်ငေ်ားအစျီအစဉ်မ ာားကိုံ မူကဘာင်အတွင်ား 

ပြ ပြငက်ပြာင်ားလွဲမှုမ ာား ဆက်လက်လုံြ်ကဆာင်သွာားရြါမည်။ 

 ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအစျီအစဉ်တွင် ကဖာပ်ြြါရှိကသာ ဦားစာားကြားလုံြ်ငေ်ားမ ာား စုံစည်ားကဆာငရ် က်  

နိုံငရ်ေ်အတွက် ကက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူား၊ ကက ားလက်ကေသဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဉျီားစျီားဌာေတိုံို့၏ 

ဆက်လက်ြ ့်ြိုံားမှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံို့ ကမျှာ်လင့််ြါသည်။ ဆက်လက်၍ ကေှာင်တွင်လည်ား ကျွန်ုံြ် 

တိုံို့၏ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှုအကပခအကေမ ာားကိုံ ဆေ်ားစစ်သ ုံားသြ်ရေ်နှင့််အကွဲပဖတ်ရေ် အတွက် 

ြ ့်ြိုံားကူညျီမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ပဖစ်ြါက ကာင်ား ယ ုံ ကည်ြါသည်။ 

  

 

 

ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတျီ 

ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာ 

ြုံဗ္ဗသျီရိမမိ ြို့ေယ်၊ ကေပြည်ကတာ် 

 

 

  

၅ 
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ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ တည်ကနရွာပပကပ ပံု၊ ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ်

 

၆ 
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၁ နိေါန်ြီး 

၁.၁ က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးစ  ံ ိန်ြီးဆိုသည် ှွာ- 

 ကက ားရ ာဆိုံသည်မှာ ယဉ်ကက ားမှု၊ ဓကလ့်ထ ုံားစ တူသူမ ာား/ေျီားစြ်သူမ ာား၊ ကဆွမ  ိားမကင်ားသူမ ာား၊ 

အသက်ကမွား၀မ်ားကက ာငာ်းလုံြ်ငေ်ား ဆင်တူမ ာား/ေျီားစြ်မှုရှိသူမ ာား စုံကြါငာ်းကေထိုံင်ရာ ကေရာကိုံကခေါ်သည်။ 

ကက ားရ ာနှင့်် မမိ ြို့၏ ကွာပခာားမှုမှာ အခ  ိြို့ကက ားရ ာမ ာားမှာ တိုံားတက်မှုရှိမြျီား ကက ားရ ာအရ ယ်အစာားကကျီားကသာ် 

လည်ား အစိုံားရရ ုံားမ ာားမရှိ။ အစိုံားရဘဏ်မ ာားမရှိကသာက ကာင့်် ကက ားရ ာဟုံ သတ်မှတ် ကသည်။ ြုံဗ္ဗသျီရိ 

မမိ ြို့ေယ်တွင် အစိုံားရ အမည်ကြါက် ကက ားရ ာကြါင်ား ( ၇၁ ) ရ ာရှိမြျီား တစ်နိုံင်င လ ုံားတွင် ကက ားလက်မမိ ြို့ေယ် 

ကြါင်ား (၃၀၅) မမိ ြို့ေယ်အတွင်ား အစိုံားရအသိအမှတ်ပြ  ကက ားရ ာကြါင်ား( ၆၄၈၉၉ ) ရှိသည်။ 

 ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံသည်မှာ လက်ရှိအကပခအကေမှ ြိုံမိုံကကာင်ားမွေ်ကသာ အကပခအကေသိုံို့ အစျီအစဉ်တက  

ကပြာင်ားလွဲသွာားပခငာ်းကိုံဆိုံလိုံသည်။ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားတွင်လည်ား ရုံြ်ြိုံငာ်းဆိုံင်ရာဖွ ြို့မဖိ ားကရားနှင့်် စိတ်ြိုံငာ်းဆိုံင်ရာ 

ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဟူ၍ နှစ်ြိုံငာ်းရှိသည်။ ရုံြ်ြိုံင်ားဆိုံငရ်ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံသည်မှာ အကဆာက်အဦားမ ာား တိုံားတက် 

ကကာင်ားမွေ်လာပခငာ်း၊ လမ်ားြေ်ားဆက်သွယ်ကရားအကေပဖင့်် လမာ်း၊တ တာားမ ာား ြိုံမိုံတိုံားတက်ကကာင်ားမွေ်လာ 

ပခငာ်း၊ လျှြစ်စ်မျီား ရရှိလာပခင်ား၊ ယာဉ/်ကာား၊ စက်ကိရိယာစသည်တိုံို့ ြိုံမိုံကခတ်မျီကကာငာ်းမွေ်လာပခင်ား၊ 

တယ်လျီဖုံေ်ားနှင့်် ဆက်သွယ်ကရားမ ာား ြိုံမိုံကကာငာ်းမွေ်လာပခင်ား၊ စာသင်ကက ာငာ်း၊ ကဆားခေ်ားမ ာား ြိုံမိုံ 

ကကာင်ားမွေ်လာပခငာ်း၊ ကခတ်မျီလာပခင်ား စသည်တိုံို့ကိုံဆိုံလိုံသည်။ စိတ်ြိုံင်ဆိုံင်ရာဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံသည်မှာ 

အသိြညာ၊ အတတ်ြညာ၊ ေညာ်းြညာမ ာား တိုံားတက်လာပခငာ်းကိုံဆိုံလိုံသည်။ ရုံြ်ြိုံငာ်းဆိုံင်ရာဖွ ြို့မဖိ ားမှုနှင့်် 

စိတ်ြိုံငာ်းဆိုံင်ရာဖွ ြို့မဖိ ားမှုတွင် စိတ်ြိုံငာ်းဆိုံင်ရာ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားသည် ြုိံအကရားကကျီားသည်။ 

 ကရရှည်ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံသည်မှာ ကေှာင်မ  ိားဆက်ကတွကိုံ မထခိိုံက်ဘွဲ ဖွ ြို့မဖိ ားပခင်ားနှင့်် သဘာ၀ အရင်ား 

အပမစ်မ ာားကိုံ အလွေ်အကျွ ထုံတ်ယူအသ ုံားမပြ ဘွဲ ဖွ ြို့မဖိ ားမှသာ ကရရှည်ဖွ ြို့မဖိ ားကရားပဖစ်သည်။ 

 ယခင်ကလည်ား ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအကေပဖင့်် မိမတိိုံို့ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားကိုံ ကကာင်ားနိုံားရာရာ 

လုံြ်ခွဲ့်ဖူားြါသည်။ ထိုံအခ ေိ်က ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငေ်ားမ ာားကိုံ ကရ ားခ ယ်လုံြ်ကိုံငခ်ွဲ့် ကကသာအခါ 

ရြ်မ/ိရြ်ဖ ၊ အုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားတာ၀ေ်ရှိသူမ ာားစသည့်် လူေည်ားစုံတိုံို့၏ ဆ ုံားပဖတ်ခ က်နှင့််ဦားကဆာင်မှုအရ  

၎ငာ်းတိုံို့လုံြ်ကိုံင်လိုံကသာ လုံြ်ငေ်ားကိုံသာ ကရ ားခ ယ်ခွဲ့် ကသည်။ ရြ်ရ ာမှြါ၀ငရ်မည့််/ထည့််၀င ်ကရမည့်် 

ကင(ွသိုံို့မဟုံတ်)ြစစည်ား၊ လူအငအ်ာားစသည်တိုံို့ကိုံလည်ား ၎င်ားတိုံို့ကသာ ဦားကဆာငဆ် ုံားပဖတ်ခွဲ့် ကသည်။ 

၇ 
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တစ်ရ ာလ ုံားြါ၀င်ကဆွားကနွားခွင့််၊ ဆ ုံားပဖတ်ြိုံငခ်ွင့််မရခွဲ့် ကြါ။ လုံြ်ငေ်ားတခုံကဆာင်ရ က်မြျီားစျီားြါက ရြ်တေ်ို့ 

ကေတတ်မြျီား ဆက်တိုံက်လုံြ်ကဆာင်နိုံင်ပခငာ်းမရှိ ကြါ။ ဆက်လက်ကဆာငရ် က်မည့်် အစျီအစဉ်လည်ား မရှိ 

 ကြါ။ ၂နှစ်-၃နှစ် ကာ (သိုံို့မဟုံတ်) စိတ်ကူားကြေါ်မှသာ ကေှာကလ်ုံြ်ငေ်ားတစ်ခုံကိုံ ပြေ်လည်လုံြ်ပဖစ်တတ် 

 ကသည်။ ထိုံသိုံို့ အကကာင်အထည်ကဖာ် လုံြ်ခွဲ့် ကသည့်် လုံြ်ငေ်ားမ ာားသည် ကက ားရ ာလုံြ်ငေ်ားစျီမ ကိေ်ား      

( Village Development Plan) ပဖစ်သည်။ 

 ယခုံ ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကေိ်ားကရားဆွွဲရာတွင် ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားကကာမ်တျီဖွွဲြို့စည်ားရာတွင် 

ရြ်မ/ိရြ်ဖ အုံြ်ခ  ြ်ကရား၊ ကတာင်သူ၊ စိုံက်/ကမွားမဟုံတ်ကသာ ၀င်ကငွတိုံားလုံြ်ငေ်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာား၊ 

အမ  ိားသမျီားမ ာား၊ လူငယ်မ ာားစသပဖင့်် လူတေ်ားစာားကြါင်ားစ ုံ၊ အသွယ်အရ ယ်မ  ိားစ ုံ၊ က ာားမ အခ  ိားညျီ 

ဖွွဲြို့စညာ်းသွာားမည်ပဖစ်သည်။ ၎င်ား အဖွွဲြို့တိုံို့၏ အကက ဉာဏန်ှင့်် ကဆွားကနွားမှုမှ ထွကက်ြေါ်လာကသာ ဆ ုံားပဖတ် 

ခ က်မ ာားကိုံ မူတည၍် လုံြ်ငေ်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ်သွာားမည်။ ဆင်ားရွဲသာားနှင့်် အဆင်ားရွဲဆ ုံားတိုံို့ ၏ 

ထိခိုံက်လွယ်မှုမ ာား၊ အမ  ိားသမျီားမ ာားနှင့်် လူငယ်မ ာား၏ အခွင့််အကရားနှင့်် စွမ်ားကဆာင်နိုံငမ်ှု၊ ကက ားရ ာ၏ 

အခွင့််အလမ်ားကကာင်ားမ ာား၊ အလာားအလာကကာငာ်းမ ာား၊ အဟေ်ို့အတာားနှင့််စိေ်ကခေါ်မှုမ ာား၊ သဘာ၀ အရင်ား 

အပမစ်မ ာား၊ လက်ရှိအကပခအကေမ ာား၊ လက်ရှိ လူူ့စွမာ်းအာားအရငာ်းအပမစ်မ ာားနှင့်် လူသာားစွမ်ားရည်မ ာား 

တည်ကဆာက်ပခငာ်း စသည်တိုံို့ကိုံ ထည့််သွင်ားစဉ်ားစာား ထာားမြျီား တစ်ရ ာလ ုံားသကဘာတူ ကရားဆွွဲထာားကသာ 

စျီမ ကိေ်ားသည် ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကိေ်ား( Village Developmen Project ) ပဖစ်သည်။ 

၁.၂ ရည်ရ ယ်ခ  ် 

 ဤကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအစျီအစဉ်သည် အစိုံားရဌာေမ ာား၊ ပြည်တွငာ်း/ပြည်ြ အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား၏ 

နိုံငင် အတွငာ်း ကဆာငရ် က်ခွဲ့်မြျီားကသာ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငေ်ား အကတွြို့အကက  မ ာားကိုံ ကလ့်လာသ ုံားသြ်မြျီား 

တစ်နိုံင်င လ ုံား ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီားမ ကိေ်ားမ ာား ကရားဆွွဲအကကာငအ်ထည်ကဖာမ်ည့်် အစျီအစဉ်ပဖစ်က ကာင်ား 

သိရှိရြါသည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံို့၏ ြထမဆ ုံားကသာ ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအစျီအစဉ်ကိုံ နိုံငင် ကတာ်၏အကူအညျီပဖင့်် ကရားဆွွဲ 

ရာတွင ် ကက ားရ ာလူထုံကိုံယ်တိုံင် တက်ကကွစွာြါ၀င်၍ ကရားဆွွဲခွဲ့်ြါသည်။ ယခင်က ဖွ ြို့မဖိ ားကရား အစျီအစဉ် 

မ ာား ကရားဆွွဲကရား အကတွြို့အကက  မရှိခွဲ့်ြါ။ ဤအစျီအစဉ်ကရားဆွွဲမြျီားကေှာက် ကက ားရ ာ၏ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ 

ကိေ်ားဂဏေ်ား၊ သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားပြ စုံရေ် အကရားကကျီားြ ုံကိုံအကလားထာားမိလာြါသည်။ ထိုံို့အပြင် 

ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားရ ုံား၊ ဌာေဆိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံို့ထ မှ လိုံအြ်ကသာကေိ်ားဂဏေ်ား၊ သတင်ား 

၈ 
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အခ က်အလက်မ ာား ရယူရေ်နှင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံို့၏ ကက ားရ ာစျီမ ကိေ်ားအကကာငအ်ထည်ကဖာ်ရေ် လိုံအြ်ကသာ 

ေညာ်းြညာမ ာားရရှိရေ် အကရားကကျီားက ကာင်ားကိုံြါ သတိပြ မြိါသည်။ 

 ဤအစျီအစဉ်တွင်ကက ားရ ာ၏ လက်ရှိ လူမှုစျီားြွာားကရားနှင့်် ဖွ ြို့မဖိ ားကရားအကပခအကေမ ာား၊ ကက  ကတွြို့ရ 

ကသာ ပြဿေှာမ ာား၊ ထိုံပြဿေှာမ ာားပဖစ်ရသည့်် အရငာ်းခ အခ က်မ ာား၊ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားကိုံအကထာက်အြ ့်ပဖစ်ကစ 

ကသာ အခ က်မ ာား နှင့်် အဟေ်ို့အတာားမ ာားပဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ ကျွန်ုံြ်တိုံို့ ကက ားရ ာအကေနှင့်် 

ကဆာငရ် က်မည့်် ေည်ားဗ္ ြူဟာမ ာား၊ စျီမ ခ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလငာ်းလင်ားကဖာ်ပြထာားြါသည်။ ထိုံို့ပြင် 

ဦားစာားကြားလုံြ်ငေ်ားမ ာား လုံြ်ကဆာင်ရေ် လိုံအြ်ကသာ အရာမ ာားနှင့်် ကငွက ကားရရှိနိုံင်မည့်် လမာ်းက ကာင်ား 

မ ာားကိုံလည်ား ကဖာပ်ြထာားြါသည်။  

 ကျွန်ုံြ်တိုံို့၏ ဖွ ြို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်ပဖစ်ကသာ အစိုံားရဌာေမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ကသာအဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ 

အရြ်ဖက်လူမှုကရားအဖွွဲြို့အစညာ်းမ ာား ၊ ြုံဂဂလကိဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာကြြညာရှငမ် ာား၊ သတငာ်းနှင့်် ပြည်သူူ့ 

ဆက်သွယ်ကရားအဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက်မှုကိုံရကစမြျီား ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားနှင့််ြတ်သက်သူမှေ်သမျှတိုံို့ 

သည် ဤအစျီအစဉ်မှတ်တမ်ား၏ အသ ုံားဝင်မှုမ ာားကိုံ သိရှိကစရေ် ကမျှာ်လင့််ြါသည်။ 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးစ  ံ ိန်ြီးကရြီးဆ ဲရပခငြ်ီး၏ ရည်ရ ယ်ခ  ် ှွာ- 

(၁) ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားကိုံယ်တိုံင် မိမတိိုံို့ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကိေ်ားကိုံ မိမတိိုံို့ကိုံယ်တိုံင ် ကရားဆွွဲ 

နိုံငက်စရေ်နှင့်် ၎င်ားတိုံို့တစ်ရ ာလ ုံား သကဘာတူ တာဝေ်ယူကရားဆွွဲထာားကသာ ကက ားရ ာစျီမ ကိေ်ားကိုံ စေစ်တက  

မှတ်တမ်ားတငထ်ာားရှိရေ် 

(၂) ကက ားရ ာလူထုံအတွက် ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငေ်ားမ ာားအာား စေစ်တက  စဉ်ဆက်မပြတ် ကဆာင် 

ရ က်နိုံင်ရေ် စျီမ ကိေ်ားမှတ်တမ်ားအာား လမာ်းညွှေ်လက်စွွဲအပဖစ် အသ ုံားပြ ရေ် 

(၃) ကက ားရ ာဖွ မဖ ိားကရားစျီမ ကိေ်ားမှတ်တမ်ားအာားအကပခခ မြျီား မမိ ြို့ေယ်အဆင့််အစိုံားရဌာေဆိုံင်ရာ အဖွွဲြို့အစည်ား 

မ ာားက ၎င်ားတိုံို့၏ နှစ်စဉ်ဘတ်ဂ က်နှင့်် စျီမ ကိေ်ားကရားဆွွဲရာတွင် ကက ားရ ာ၏လိုံအြ်ခ က်မ ာားအတိုံငာ်း 

ထင်ဟြ်ကစမည့်် ဦားစာားကြားအစျီအစဉ်မ ာားကိုံ ထည့််သွင်ားကရားသာားရေ် 

၁.၃ က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးစ  ံ ိန်ြီး၏ အသုံြီးဝင ်ှု 

က  ြီးရ ွာအတ  ်အသုံြီးဝင ်ှု 

၉ 
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 ကက ားရ ာသူ၊ကက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယ်တိုံင် ကရားဆွွဲထာားကသာ စျီမ ကိေ်ားမ ာားကိုံ စေစ်တက  မှတ်တမ်ား 

တငထ်ာားပခင်ားပဖင့်် အစိုံားရဌာေဆိုံင်ရာမ ာား၊ အလှြူရှင်မ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ကသာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအဖွွဲြို့မ ာား၊ 

ြုံဂဂလကိ ရင်ားနှျီားပမ ြ်နှ သူမ ာား၊ ဘဏ်မ ာား၊ ကုံမပဏျီမ ာားနှင့်် အလွယ်တကူ ခ တိ်ဆက်နိုံငမ်ည်။ 

အစိုြီးရဌွာန  ွာြီးအတ  ်အသုံြီးဝင ်ှု 

 အစိုံားရဌာေမ ာားအကေပဖင့်် ၎င်ားတိုံို့၏ဌာေအသျီားသျီားတွင် နှစ်စဉ် စျီမ ကိေ်ားနှင့််ဘတ်ဂ က် ကရားဆွွဲရာ 

တွင် ကက ားရ ာ၏လိုံအြ်ခ က်မ ာားကိုံ ထငဟ်ြ်ကစမည့်် လုံြ်ငေ်ားမ ာားကိုံ အကပခခ ၍ ဦားစာားကြားစျီမ ကိေ်ား 

လုံြ်ငေ်ားမ ာား ကရားဆွွဲနိုံင်မည်။ 

 

နိုငင်ကံတွာအ်စိုြီးရအဖ ဲြို့  ွာြီး၏ အသုံြီးဝင ်ှု 

 ကျွန်ုံြ်တိုံို့၏ ကက ားရ ာအဆင့််အာားထုံတ်မှုမ ာားအတွက် မူဝါေနှင့်် ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာအကူအညျီ 

မ ာားကိုံ စုံစည်ားကဆာင်ရ က်ကြားနိုံင်ရေ် ဤဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ခ က်ကိုံ မမိ ြို့ေယ်အဆင့််၊ ပြည်ေယန်ှင့်် တိုံင်ား 

အဆင့််၊ ပြည်ကထာင်စုံအဆင့််၊ အစိုံားရအဖွွဲြို့အစညာ်းမ ာားအာား တငပ်ြရမည ် ပဖစ်ြါသည်။ နိုံင်င ကတာ် 

အစိုံားရအကေပဖင့်် မူဝါေမ ာား စျီမ ကိေ်ားအသစ်မ ာား ကရားဆွွဲခ မတှ်ရာတွင် မိမိတိုံို့နိုံငင် အတွငာ်းရှိ ကက ားရ ာမ ာား 

၏ လိုံအြ်ခ က်နှင့်် အကပခအကေမှေ်မ ာားကိုံ ထင်ဟြ်ကစမည့်် မူဝါေမ ာားကိုံ ခ မှတ်ကရားဆွွဲရာတွင် မ ာားစွာ 

အကထာကအ်ကူ ပဖစ်ကစမည်။ 

 ြုံဂဂလကိ ကဏ္ဍရငာ်းနှျီားပမ ြ်နှ သူမ ာားနှင့်် ကုံမပဏျီမ ာားအတွက် အသ ုံားဝင်မှုမ ာားအကေပဖင့်် ကက ားရ ာ 

လူထုံ၏ လိုံအြ်ခ က်နှင့်် ၎င်ားတိုံို့၏ စျီားြွာားကရားဆိုံငရ်ာ ဝေ်ကဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှု ဖွ ြို့မဖိ ားလာကစရေ် 

ဗ္ ြူဟာကပမာက် ကဆာငရ် က်လာနိုံငမ်ည်ပဖစ်သည်။ 

 အစိုံားရမဟုံတ်ကသာ အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား ၊ အရြ်ဖက ် လူမူအဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား နှင့်် အလှြူရှင် 

အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာားသည် ကက ားရ ာလူထုံ၏ အမှေ်တကယ်လိုံအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် ဦားစာားကြားကဆာင်ရ က်ရမည့်် 

လုံြ်ငေ်ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည်ပဖစ်သည်။ စိတ်ဝင်စာားကသာ လုံြ်ငေ်ားမ ာားအတွက် လိုံအြ်ကသာ 

မှေ်ကေ်သည့်် ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ အဆင်သင့််ရရှိနိုံင်မြျီား အခ ေိ်တိုံအတွငာ်း ထိကရာကစ်ွာ 

အကကာငအ်ထည်ကဖာ် ကဆာင်ရ က်နိုံငမ်ည်။ 

 ဘဏ်လုံြ်ငေ်ားရှင်မ ာားနှင့်် အကသားစာားကခ ားကငွလုံြ်ငေ်ားရှင်မ ာားအကေပဖင့်် ကက ားလက်ကေသရှိ ကငွက ကား 

ဆိုံင်ရာ လိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွက် သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံငမ်ည်ပဖစ်သည်။ 

၁၀ 
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ေညာ်းြညာအကထာက်အြ ့်ကြားမည့်် အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာားနှင့်် တကကသိုံလ်မ ာားအကေပဖင့်် ကျွေ်ကတာ်တိုံို့ 

ကက ားရ ာနှင့်် ကက ားလက်လူထုံ၏တိက ကသာ လိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာပခငာ်းက ကာင့်် ကျွေ်ကတာ်တိုံို့ 

ကက ားရ ာနှင့််ဆိုံငက်သာ ၎ငာ်းတိုံို့၏ သုံကတသေလုံြ်ငေ်ားမ ာားကိုံ စျီစဉ်ကဆာင်ရ က်လာနိုံငမ်ည်ပဖစ်သည်။ 

မျီေျီယာမ ာား၊ ပြေ် ကာားဆက်သွယ်ကရားနှင့်် ပြည်သူူ့အကရားရြ်တည်မှုကြားသည့်် အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား 

အကေပဖင့်် ယ ုံ ကည်ရကလာက်သည့်် သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရှိနိုံင်မည်။ 

နိုံငင် တကာဖွ ြို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားပဖစ်သည့်် ကုံလသမဂဂအဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံငင် တကာကငွက ကား 

ဆိုံင်ရာအဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှဖွ ြို့မဖိ ားကရားဘဏ်)၊ နိုံငင် တကာ အစိုံားရမဟုံတ်ကသာ အဖွွဲြို့ 

အစည်ားမ ာားနှင့်် အလှြူရှင်အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာားအကေပဖင့်် ၎င်ားတိုံို့အခ ငာ်းခ င်ားကြါင်ားစည်ားကဆာင်ရ က်မှု ြုိံမုိံ 

ကကာင်ားမွေ်ကစမြျီား ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအစျီအစဉ်မ ာားကိုံ မမိ ြို့ေယ်အဆင့််တွင် ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ား စျီစဉ်မှုမ ာား 

ပြ လာနိုံငြ်ါမည်။ 

 

 

၁.၄ စ  ံ ိန်ြီး၏ လ  ်ြီးခခံ သ ်ကရွာ ် ှု 

ကက ားရ ာသူ ကက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယ်တိုံင် မိမတိိုံို့ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကိေ်ားကရားဆွွဲပခင်ားကိုံ ၂၀၁၅ 

ခုံနှစ်တွင် စတငခ်ွဲ့်ြါသည်။ ၂၀၁၅ခုံနှစ်တွင် တိုံငာ်းနှင့််ပြည်ေယ် ၁၇ခုံသတ်မှတ်ခွဲ့်မြျီား တိုံင်ားနှင့််ပြည်ေယ် 

တစ်ခုံစျီတွင် မမိ ြို့ေယ် ၂ ခုံစျီအတွင်ားရှိ ကက ားရ ာ ၅ ရ ာစျီ၊ စုံစုံကြါင်ား ကက ားရ ာကြါင်ား ၁၇၀ တွင် စမ်ားသြ်ကရား 

ဆွွဲခွဲ့် ကြါသည်။ ၂၀၁၇ ခုံနှစ်တွင် မမိ ြို့ေယ်ကြါငာ်း ၂၉ မမိ ြို့ေယ်ကိုံ မမိ ြို့ေယ်လ ုံားကျွတ်၊ ကက ားရ ာကြါင်ား ၅၈၀၀ 

ကက ာ်တွင ် ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကိေ်ားမ ာားကိုံ ကရားဆွွဲလ က်ရှိြါသည်။  ြုံဗ္ဗသျီရိမမိ ြို့ေယ် အကေပဖင့်် လည်ား 

၂၀၁၇ခုံနှစ်တွင် ကက ားရ ာ ၁ ရ ာကိုံကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရား စျီမ ကိေ်ားကရားဆွွဲခွဲ့် ကြါသည်။ 

ယခင်က ဖွ ြို့မဖိ ားကရားအစျီအစဉ်ကရားဆွွဲရာတွင် အခ ေိ်ကာလတစ်ခုံတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံို့ကိုံယ်တိုံင် တတ်နိုံင် 

ကသာ ကငွက ကား၊ အစိုံားရနှင့်် အပခာားအဖွွဲြို့အစည်ားမ ာားထ မှ ရနိုံငမ်ည့်် အကူအညျီမ ာားကိုံ အကပခခ ကာ 

ဦားစာားကြားစျီမ ကေိ်ားမ ာား ခ မှတ်ခွဲ့်ြါသည်။ ယခုံအခါ ယငာ်းသိုံို့မဟုံတ်ဘွဲ က ယ်ပြေ်ို့သည့်် ဖွ ြို့မဖိ ားကရားအပမင် 

ပဖင့်် ကရားဆွွဲထာားြါသည်။ 

လူထုံဦားကဆာင်ြါဝင်သည့်် လုံြ်ကိုံင်ေည်ားပဖစ်ကသာက ကာင့်် လူတိုံင်ားြါဝင်ခွင့််ရရှိမြျီား အပမင် 

ရှင်ားလင်ားမှု ရကစကာ ဖွ ြို့မဖိ ားမှုပဖစ်စဉ်တွင် လူထုံကိုံအဓိကကေရာတွင် ထာားရှိပခငာ်းပဖစ်ြါသည်။ ဤသိုံို့ပဖင့်် 

လုံြ်ငေ်ားမ ာားကိုံ လူထုံြါဝင၍် စုံစည်ားပခငာ်း၊ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ်ကဆာင်ရ က်ပခင်ားအာားပဖင့်် ကက ားရ ာလူထုံ ၏ 

ဖွ ြို့မဖိ ားမှုကိုံ တိတိက က  ြ ့်ြိုံားကြားရာကရာက်ြါသည်။ 

၁၁ 
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ကျွန်ုံြ်တိုံို့၏ဖွ ြို့မဖိ ားကရားအစျီအစဉ်ကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် ြစစည်ားအခက်အခွဲ၊ ကငကွ ကား 

အခက်အခွဲ၊ ေည်ားြညာအခက်အခွဲမ ာားရှိကေြါသည်။ သိုံို့ပဖစ်၍ လက်ကတွြို့အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် 

ကျွန်ုံြ်တိုံို့ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှင့််အထိကရာက်ဆ ုံား ပဖည့််ဆည်ားနိုံငမ်ည့်် 

စျီမ ကိေ်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ်ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံို့၏ စွမ်ားရည်နှင့်် လိုံအြ်ကသာ အရင်ား 

အနှျီားမ ာား ပြည့််စ ုံမှုအကြေါ်မူတည၍် ကေှာင်တွငတ်ပဖည်ားပဖည်ား တိုံားခ ွဲြို့ကဆာငရ် က်သွာားမည့်် အစျီအစဉ်မ  ိား 

ပဖစ်ြါသည်။ 

၂။ ပထဝ အကနအထွာြီးနှင့်် သဘွာဝသယံဇွာတအရငြ်ီးအပ စ်  ွာြီး 

( ) တည်ကနရွာ၊ ရွာသ ဥတုနှင့်် ကပ    ်နှောသ ငပ်ပင် အကနအထွာြီး  

 ကျွေ်ကတာတ်ိုံို့ ဆငတ်ွဲကကျီားကက ားရ ာသည် ကေပြည်ကတာက်ကာငစ်ျီေယ်ကပမ ြုံဗ္ဗသျီရိမမိ ြို့၏ 

အကရှြို့ဘက်     (၁၀)မိုံင်ခေ်ို့၊ အကရှြို့ကလာငတ်ျီတွေ် (၉၆.၂၃ )ေျီဂရျီ၊ ကပမာက်လတ်တျီတွေ် 

(၁၉.၈၉)၌တည်ရှိြါသည်။ ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာသည် ဆင်တွဲကကျီားရ ာမကကျီား၊ ဆင်တွဲကကျီားကတာငရ် ာနှင့်် 

ဆင်တွဲကကျီားကပမာက်ရ ာဟူ၍ အြိုံင်ား (၃)ြိုံင်ား ကြါင်ားစြ်ထာားကသာ ကက ားရ ာတစ်ရ ာပဖစ်ြါသည်။ 

ကပမမ က်နှှာသွငပ်ြင်အကေပဖင့်် ကပမပြေ်ို့ကေရာတွင် တည်ရှိြါသည်။ ကက ားရ ာသည် ြူပြင်ားကပခာကက်သွြို့ကသာ 

ရာသျီဥတုံ ရှိမြျီား မိုံားအသင့််အတင့််သာ ရ ာသွေ်ား ြါသည်။ ကပမအမ  ိားအစာားမှာား သွဲနှုေ်ားကပမအမ  ိားအစာား 

ပဖစ်ြါသည်။  

 

(ခ) သဘွာ၀အရငြ်ီးအပ စ်  

 ကက ားရ ာသဘာ၀အရငာ်းအပမစ်မ ာားတွင် သဘာ၀ကြါက်ြင်အကေပဖင့်် ကုံကကိ ြင၊် အုံေ်ားြင်၊ 

သရက်ြင၊် ငကှ်ကြ ာြင်၊ ကြါက်ြင်၊ ကညာင်ြင်စသည့်် နှစ်ရှည်ြငမ် ာားရှိြါသည်။ သဘာ၀ကတာရိုံငာ်း 

တိရစဆာေ်မ ာားအကေပဖင့်် ငကှ်မ  ိားစ ုံ အေည်ားငယ်သာကတွြို့ရှိနိုံင်ြါသည်။ ရာသျီသျီားနှ မ ာားပဖစ်ကသာ ကပြာင်ား၊ 

ြွဲတျီစိမ်ား၊ နှမ်ားနှင့်် မတ်ြွဲတိုံို့ စိုံက်ြ  ိားလ က်ရှိြါသည်။ သဘာဝသယ ဇာတ မထကွ်ရှိြါ။ 

၃။ က  ြီးရ ွာလူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးတိုြီးတ ်ကရြီးအကပခအကန 

( ) လူဦြီးကရဆိုင်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာြီး 

 ကျွေ်ကတာတ်ိုံို့ ဆငတ်ွဲကကျီားကက ားရ ာတွင ်အမိ်ကထာငစ်ုံကြါင်ား (၂၂၀) ရှိမြျီား လူဦားကရကြါင်ား (၉၀၂) ဦား    

(က-၄၃၃+မ-၄၆၉) ရှိြါသည်။ တစ်အိမ်ကထာင်လ င ် ြ မ်ားမျှလူဦားကရ (၄) ဦားခေ်ို့ရှိသပဖင့်် စ နှုော်း ပဖစ် ကသာ 

တစ်အိမ်ကထာင ် ြ မ်ားမျှလူဦားကရား တိုံားြွါားမှု (၄)ကယာက်နှုေ်ား ရှိသည်ကိုံကတွြို့ရြါသည်။ ကက ားရ ာတွင် 

၁၂ 
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အလုံြ်လုံြ်နိုံငက်သာအရ ယ် လူဦားကရမှာ (၆၄၁)ဦား (၇၁.၁၄)%ရှိမြျီား ကက ားရ ာ၏ အလုံြ်လုံြ်နိုံငက်သာ 

အရ ယ်မ ာား ပဖစ်၍ လုံြ်သာားအင်အာားကြါမ ာားသည်ကိုံ ကတွြို့ရြါသည်။ ၎ငာ်းအလုံြ်လုံြ်နိုံငက်သာ သူမ ာား 

သည် အသက်ကမွား၀မာ်းကက ာငာ်းဆိုံင်ရာြညာရြ်မ ာား ကျွမ်ားက င်သူေည်ားြါားမြျီား က ြေ်ား/ကေို့စာားလုံြ်ငေ်ား 

မ ာားကိုံသာ လုံြ်ကိုံငလ်ျှက်ရှိရာ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာငာ်းဆိုံင်ရာြညာရြ်မ ာားအာား ကထာကြ် ့်ကြားပခင်ား 

အာားပဖင့်် မိသာားစုံစျီားြွာားကရား ြိုံမိုံအဆငက်ပြလာမည် ပဖစ်ြါသည်။ နိုံို့စိုံို့အရ ယ်နှင့်် ၅နှစ်ကအာက် 

ကကလားငယ် စုံစုံကြါငာ်း (၇၂) ဦားရှိမြျီား မသေ်စွမ်ားကကလားငယ် (၂)ဦား ရှိြါသည်။  ၆၅နှစ်အထက် 

သက်ကကျီားရ ယ်အိုံ (၃၈) ဦားရှိသည့််အေက် (၁)ဦား တည်ားကေ သက်ကကျီားရ ယ်အိုံ (၆)ဦားရှိြါသည်။ 

၄။ ဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးဆိုင်ရွာစ  ံခန့််ခ ဲ ှု အကပခအကန 

 ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာတွင် အဖွွဲြို့အစည်ား (၅)ဖွွဲြို့ ရှိြါသည်။ ၎င်ားတိုံို့မှာ လူမှုကရားအဖွွဲြို့၊ လမာ်းကကာမ်တျီ၊ 

ဝါတွင်ားကာလ ဆွမ်ားကလာင်ားလူငယ်အဖွွဲြို့၊ အမ  ိားသမျီား ကရားရာအဖွွဲြို့နှင့်် ကက ာငာ်းကကာမ်တျီအဖွွဲြို့တိုံို့ ပဖစ် က 

ြါသည်။ ၎င်ားအဖွွဲြို့မ ာားအေက် လူမှုကရားအဖွွဲြို့သည် ဖွ ြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငေ်ားမ ာားတွင် စွမ်ားကဆာင်ရည် ကကာင်ား 

မွေ်စွာ ကဆာငရ် က်လ က်ရှိသည်ကိုံကတွြို့ရှိရြါသည်။  ဖွ မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာစျီမ အုံြ်ခ  ြ်မှုစေစ်တွင် ကက ားရ ာသူ 

ကက ားရ ာသာားမ ာား အကေပဖင့်် အစဉ်အလာအရ  ကခါင်ားကဆာင ် ဆ ုံားပဖတ်သည့််အတိုံငာ်း ကဆာငရ် က်ရေ် 

အက င့််ြါကေပခငာ်းက ကာင့်် အဖွွဲြို့အစညာ်းဆိုံငရ်ာ သကဘာတရာားမ ာားကိုံ ေှာားလည်သကဘာကြါက်မှု 

အာားေည်ားပခငာ်း၊ စုံကြါင်ားဆ ုံားပဖတ်ခ က် ခ မှတ်မှုနှင့်် ကြါငာ်းစြ်ည ိ နိှုငာ်းကဆာငရ် က်မှု စေစ်မ ာားတွင် 

အာားေည်ားလျှက်ရှိသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ ထိုံက ကာင့်် ကက ားရ ာရှိ အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာားအတွက် အဖွွဲြို့အစည်ား 

ဆိုံင်ရာ သကဘာတရာားမ ာားကိုံ ေှာားလည်သကဘာ ကြါက်ကစကရား စွမ်ားကဆာငရ်ညပ်မ င့််တင်ကရား အစျီအစဉ် 

မ ာား လုံြ်ကဆာင်ကြားပခင်ားပဖင့်် အဖွွဲြို့အစညာ်းမ ာား၏ စွမ်ားကဆာင်ရည်ပမင့််တက်လာနိုံငမ်ြျီား ဖွ ြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ 

စျီမ ခေ်ို့ခွွဲမှုစေစ် ြိုံမိုံအာားကကာင်ားလာမည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

၅။ စ ြီးပ ွာြီးကရြီးနှင့်် အသ ်က  ြီး ှုအကပခအကန 

 ( ) စို ်ပ  ိြီးကရြီး 

  ကက ားရ ာတွင် အမိ်ကထာငစ်ုံ (၂၂၀)ရှိသည့််အေက် (၆၈) အိမ်ကထာင်စုံသည် စိုံက်ြ  ိားကရား 

လုံြ်ငေ်ားလုံြ်ကိုံငလ်ျှက်ရှိမြျီား လယ်ကပမ (၁၄၈.၈)ဧကနှင့်် ယာကပမ (၉၇.၂)ဧကရှိသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

စြါားစိုံက ် ကတာင်သူမ ာားအကေပဖင့်် မိုံားကရကိုံသာ အဓကိထာား စိုံက်ြ  ိားကေရသပဖင့်် စိုံက်ြ  ိားသူ ေည်ားြါားမြျီား 

ကပြာင်ားနှင့်် မတ်ြွဲကိုံ ြိုံမိုံစိုံက်ြ  ိားလျှက်ရှိက ကာငာ်း ကတွြို့ရှိရမြျီား ြွဲတျီစိမ်ား၊ နမှ်ားနှင့်် ငကှ်ကြ ာမ ာားကိုံ ရာသျီ 

အလိုံက ် စိုံက်ြ  ိားလျှက်ရှိြါသည်။ ထွကန်ှုေ်ားမှာ ရာသျီဥတုံ အကြေါ်အကပခခ ၍ ကပြာင်ားလွဲလျှက်ရှိြါသည်။ 

စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငေ်ား လုံြ်ကိုံင်သူမ ာားအကေပဖင့်် ထွကရ်ှိလာကသာ သျီားနှ မ ာားအာား ကရာင်ားခ ရာတွင် မ  ိား 

၁၃ 
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ကကာင်ားမ  ိားသေ်ို့မ ာား ဝယ်ယူရရှိနိုံငက်သာ်လည်ား အရငာ်းအနှျီား မလ ုံကလာကပ်ခငာ်း၊ ေည်ားြညာ သိရှိမှု 

အာားေည်ားပခငာ်း၊ ကစ ားကွက်မတည်မငမိ်မှုက ကာင့်် အက  ိားအပမတ် ရရှိမှုတွင် အသင့််အတင့််သာ ရှိြါသည်။ 

စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငေ်ားတွင် လုံြ်သာားအငအ်ာားရှာားြါားလာပခင်ား၊ လယ်ယာသ ုံား စက်ကိရိယာ  မလ ုံကလာက် 

ပခငာ်း၊ စိုံက်ြ  ိားစရိတ် မလ ုံကလာကပ်ခငာ်းစသည့်် အခက်အခွဲမ ာားကိုံလည်ား ကက  ကတွြို့လ က်ရှိြါသည်။ 

ထိုံို့က ကာင့်် စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငေ်ား လုံြ်ကိုံငက်ေသူမ ာားအတွက် စိုံက်ြ  ိားကရားဆိုံင်ရာ ေညာ်းြညာမ ာား 

တိုံားတက်ကစရေ် သငတ်ေ်ား/ကဟာကပြာြွွဲမ ာား ပြ လုံြ်ကြားပခင်ား၊ စိုံက်ြ  ိားကရားအတွက် အတိုံားေည်ား ကခ ားကငွ 

မ ာား ရရှိကအာင ် ကဆာင်ရ က်ပခငာ်း၊ လယ်ယာသ ုံား စက်ကိရိယာမ ာား သင့််တင့််ကသာ ကစ ားနှုေ်ားပဖင့်် ငှာားရမ်ား/ 

ဝယ်ယူအသ ုံားပြ နိုံငက်ရား ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်ကြား ပခငာ်းမ ာားကဆာင်ရ က်ကြားပခင်ားပဖင့်် ြိုံမိုံအဆင်ကပြ 

လာနိုံင်မည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 (ခ) က  ြီးပ ြူကရြီး 

  မိမတိိုံို့ကက ားရ ာတွင် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငေ်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားအကေပဖင့်် စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငေ်ား နှင့်် 

တွွဲဖက၍် တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် ကမွားပမြူ ကပခငာ်း ပဖစ်ြါသည်။ နွှာားကမွားပမြူကရားတွင် (၄၀%)၊ ဝက် ကမွားပမြူကရားတွင် 

(၂၉.၅၄%)၊  ကက်ကမွားပမြူကရားတွင် (၁၆.၃%) ရှိမြျီား ကျွွဲ၊ ဆိတ်၊ သိုံားကမွားပမြူသူ အေည်ားငယ်ခေ်ို့ ရှိြါသည်။ 

ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငေ်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားအကေပဖင့်် ကမွားပမြူကရားဆိုံင်ရာ အသိြညာ အာားေည်ားပခငာ်း၊ ကကိ တင် 

ကာကွယ်ကဆားထိုံားရေ် ကငကွုံေ်မခ လိုံပခငာ်း၊ ကမွားပမြူကရားနှင့််ကုံသကရား ဦားစျီားဌာေ နှင့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်မှု 

အာားေည်ားပခငာ်း၊ မိရိုံားဖလာ ကမွားပမြူကရားေည်ားမ ာားကိုံသာ အသ ုံားပြ သည့်် အတွက် အက  ိားအပမတ် 

အေည်ားငယ် သာ ရရှိြါသည်။ ထိုံို့က ကာင့်် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငေ်ားမ ာား ကဆာငရ် က် ရာတွင် 

မ  ိားကကာငာ်းမ  ိားသေ်ို့မ ာား ကမွားပမြူနိုံင ် ကရား ကဆာငရ် က်ကြားပခငာ်း၊ ကမွားပမြူကရားဆိုံင်ရာ အသိြညာ မ ာား 

တိုံားတက်ကအာငက်ဆာငရ် က်ကြားပခင်ား၊ ကကိ တင် ကာကွယ်ကဆားထိုံားပခငာ်းမ ာား ကဆာင်ရ က်နိုံငရ်ေ် 

ကမွားပမြူကရားနှင့်် ကုံသကရားဦားစျီားဌာေနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာငရ် က် ကြားပခငာ်း၊ ြုံဂဂလိက စျီားြွာားပဖစ်ကမွားပမြူကရား 

လုံြ်ငေ်ားမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်ကြားမည်ဆိုံြါက  ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငေ်ား လုံြ်ကိုံငလ်ိုံသူ ကက ားရ ာသူ 

ကက ားရ ာသာားမ ာားအကေပဖင့်် တစ်နိုံင်တစ်ြိုံငမ်ှ စျီားြွာားပဖစ် တိုံားခ ွဲြို့ကမွားပမြူနိုံငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ 

  

(ဂ) စို ်ပ  ိြီးကရြီး၊ က  ြီးပ ြူကရြီး ဟုတ်ကသွာ အပခွာြီးဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

  ကက ားရ ာတွင် အမိ်ကထာငစ်ုံကြါင်ား (၂၂၀)ရှိသည့််အေက် ကပမယာမွဲ့် (၁၅၂) အမိ်ကထာငစ်ုံ ရှိ 

သည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ ကက ားရ ာတွင ် အမိ်တွင်ားမှု ထုံတ်ကုံေ်လုံြ်ငေ်ား မရှိြါ။ ဝငက်ငွရလုံြ်ငေ်ားမ ာား 

အကေပဖင့်် အကရာငာ်းအဝယ် (ကစ ားကရာင်ား) လုံြ်ကိုံင်သူ (၂၃) အမိ်ကထာငစ်ုံ၊ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာငာ်း 

လုံြ်ကိုံငသူ်မ ာားတွင် အစိုံားရဝေ်ထမ်ား အမိ်ကထာငစ်ုံ (၁၀)စုံ၊ ကာားကမာင်ားသူ (၆) အမိ်ကထာငစ်ုံ၊ 

၁၄ 
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လက်သမာား၊ စက်ခ  ြ်၊ ဝြ်ကရှာ့်၊ ကယ်ရျီ၊ အုံတ်လုံြ်ငေ်ားလုံြ်ကိုံငသူ် စုံစုံကြါင်ား အမိ်ကထာငစ်ုံ (၇)စုံ 

ရှိသည်ကိုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ က ေ် အမိ်ကထာငစ်ုံမ ာားသည် က ြေ်ား/ကေို့စာားလုံြ်ငေ်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်လျှက် 

ရှိြါသည်။ က ြေ်ား/ကေို့စာားလုံြ်ကိုံင်သူ မ ာားပြာားသည့််အပြင် ၎င်ားတိုံို့အကေပဖင့်် အလုံြ်ရ ုံ၊ စက်ရ ုံမ ာား 

မရှိပခင်ား၊ စိုံက်ြ  ိားရာသျီတွင် အလုံြ်အကိုံငရ်ှိမြျီား က ေ်အခ ေိ်မ ာားတွင် အလုံြ်အကိုံငရ်ှာားြါားမြျီား ဝငက်ငွ 

မမှေ်ပခင်ားမ ာားက ကာင့်် မိသာားစုံစာားဝတ်ကေကရား အခက်အခွဲမ ာား ပဖစ်ကြေါ်လျှက်ရှိြါသည်။ က ြေ်ား/ကေို့စာား 

လုံြ်ကိုံငသူ်မ ာားအကေပဖင့်် အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားြညာရြ်မ ာား တတ်ကပမာက်မှု ေည်ားြါားပခင်ား၊ 

သငတ်ေ်ားတက်ကရာကရ်ေ်စိတ်ြါဝငစ်ာားကသာလ်ည်ား ကငွက ကား မတတ်နိုံင်ပခငာ်း၊ တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် လုံြ်ငေ်ား 

မ ာား လုံြ်ကိုံငရ်ေ်အတွက် အရငာ်းအနှျီားမရှိပခင်ားမ ာား ပဖစ်ကြေါ်လျှက်ရှိြါသည်။ ထိုံို့က ကာင့်် တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် 

လုံြ်ငေ်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်လိုံသူမ ာားအတွက် အတိုံားေည်ားကခ ားကငရွရှိကရား ကဆာငရ် က်ကြားပခငာ်း၊ အသက် 

ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားဆိုံင်ရာ သငတ်ေ်ားမ ာားဖွင့််လစှ်နိုံင်ကရား ခ တိ်ဆက်ကဆာငရ် က် ပခငာ်းမ ာားပြ လုံြ်မည် ဆိုံြါ 

က စျီားြွာားကရားအကပခအကေ ြိုံမိုံတိုံားတက်လာနိုံငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့််ကင က  ြီးဆိုင်ရွာ လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

  ကက ားရ ာတွင် ပမေ်မာ့်လယ်ယာဖွ ြို့မဖိ ားကရားဘဏ်မှ စိုံက်ြ  ိားကရားကခ ားကငရွရှိကသာ်လည်ား ြ ုံစ  

(၇) ရှိသူမ ာားကိုံသာ ထုံတ်ကခ ားကြားပခင်ားပဖစ်ြါသည်။ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအကေပဖင့်် ဘဏ်ဝေ်ကဆာင်မှု 

မ ာားနှင့်် အလှမ်ားကဝားပခင်ား၊ အပခာားြုံဂဂလိကကခ ားကငွ ထုံတ်ကခ ားသူမ ာားရှိကသာ်လည်ား အတိုံားနှုေ်ားမ ာားပခင်ား၊ 

အြတ်စဉ် အရစ်က  ပြေ်လည်ကြားဆြ်ရပခင်ား၊ သတ်မှတ်ထာားကသာ စညာ်းကမ်ားခ က်မ ာားနှင့်် ကိုံက်ညျီသူ 

မ ာားကိုံသာ ထုံတ်ကခ ားကြားပခင်ား၊ လုံြ်ငေ်ားရင်ားနှျီားလုံြ်ကိုံငရ်ေ်အတွက် ကခ ားကငွ ရရှိမှုေညာ်းြါားပခငာ်း/ မလ ုံ 

ကလာက်ပခငာ်းမ ာား ကတွြို့ရှိရြါသည်။ ထိုံက ကာင့်် ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအကေပဖင့်် လုံြ်ငေ်ားရင်ားနှျီားကငွ 

လ ုံကလာကစ်ွာရရှိကရား၊ အတိုံားေည်ားကခ ားကငရွရှိကရားမ ာားအတွက် ဘဏ်/ကငွက ကားဝေ်ကဆာင်မှု အဖွွဲြို့အစည်ား 

မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက် ကဆာငရ် က်သွာားရေ်လိုံအြ်ြါသည်။ 

၆။ အကပခခံအကဆွာ ်အဦနှင့်် ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာြီး 

 ( ) က  ြီးလ ်သယ်ယူပို့်ကဆွာင်ကရြီးနှင့််ဝန်ကဆွာင် ှု အကပခခံအကဆွာ ်အဦ 

  မိမတိိုံို့ကက ားရ ာသည် ကုံေ်စည်မ ာား ကရာင်ားဝယ်ကဖာက်ကာားနိုံငက်ရားအတွက် ပြည်စ ကအာင် 

ကစ ားသည် အေျီားဆ ုံားတွင် တည်ရှိကေမြျီား လက်ကာားကရာင်ားဝယ်ပခငာ်း၊ အဝယ်ေိုံင်မ ာားသိုံို့ ကရာင်ားခ ပခငာ်းမ ာား 

အတွက် ြ ဉ်ားမေှာားကစ ားသိုံို့ ထုံတ်ကုံေ်မ ာားအာား ကရာင်ားခ လျှက်ရှိြါသည်။ ကုံေ်စည်မ ာား သယ်ယူရာတွင် 

နွှာားလှည်ား၊ ဆိုံင်ကယ်၊ ကထာ်လာဂ ျီ၊ သ ုံားဘျီားဆိုံင်ကယ်နှင့်် ကာားမ ာားကိုံ အသ ုံားပြ လျှက်ရှိြါသည်။ 

မိမတိိုံို့ကက ားရ ာသည် ရေ်ကုံေ်-မနတကလား(လမာ်းကဟာင်ား)ကာားလမာ်းမကကျီားအေျီားတွင် တည်ရှိသည့််အတွက် 

ထုံတ်ကုံေ်မ ာား ကရာငာ်းခ  ပခငာ်း၊ အသ ုံားအကဆာင်ြစစည်ားမ ာား ဝယ်ယူပခငာ်းမ ာားတွင် သွာားလာရအဆင်ကပြ 



~ 16 ~ 
 

ကခ ာကမြွို့ြါသည်။ သိုံို့ကသာ် ရ ာတွငာ်းလမ်ားမ ာားသည် ကပမသာားလမာ်းပဖစ်မြျီား ြွင့််လငာ်းရာသျီတွင်သာ အသ ုံား 

ပြ ၍ အဆင်ကပြြါသည်။ မိုံားရာသျီတွင ်  မိုံားကရတငပ်ခငာ်း၊ ဆင်ကသကခ ာင်ားမှ ကရလျှ ပခငာ်းမ ာက ကာင့်် 

ဗ္ွက်မ ာားထပခင်ား၊ လမ်ားကခ ာပ်ခငာ်း မ ာားပဖစ်ကြေါ်သပဖင့်် ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား၊ ကက ာင်ားသာား/သူမ ာားနှင့်် 

အေျီားရှိ အပခာားကက ားရ ာမ ာားမှ လမ်ား အသ ုံားပြ သူ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအကေပဖင့်် သွာားလာရ ခက်ခွဲလျှက် 

ရှိြါသည်။ ထိုံို့က ကာင့်် ရ ာတွင်ားလမာ်းမ ာား ပြ ပြငမ်ြျီားပဖစ်ြါက ယခုံထက်သွာားလာရြိုံမိုံလွယ်ကူပခငာ်း၊ 

ကုံေ်စည်မ ာားြိုံို့ကဆာင်ရာတွင် ြိုံမိုံအဆငက်ပြ လာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 (ခ) လျှပစ်စ်စ  ်ြီးအင်ဆိုငရ်ွာ အကပခခံအကဆွာ ်အဦြီး  ွာြီး 

  ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာတွင် ရ ာမကကျီားနှင့်် ဆင်တွဲကကျီားကပမာက်ရ ာသည် လျှြ်စစ်ဓါတ်အာား 

သွယ်တေ်ားမြျီားပဖစ်ကသာ်လည်ား ဆင်တွဲကကျီားကတာင်ရ ာ လျှြစ်စ်ဓါတ်အာားသွယ်တေ်ားပခငာ်းအာား လာမည့်် 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ (၁၂)လ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကဆာင်ရ က်သွာားမည်ပဖစ်ြါသည်။ မဟာဓါတ်အာားလိုံငာ်းမှ 

လျှြစ်စ်မျီားသ ုံားစွွဲသူ အိမ်ကထာငစ်ုံ(၁၄၈)စုံရှိမြျီား ဆိုံလာစေစ်သ ုံားစွွဲသူ အမိ်ကထာငစ်ုံ (၉)စုံ၊ ေျီဇယ်အင်ဂ င် 

သ ုံားစွွဲသူ (၁)ဦား ရှိြါသည်။ က ေ်ရှိ (၆၂)အမိ်သည် ဖကယာင်ားတိုံင၊် ဘတထရျီမျီားမ ာားကိုံသာ အသ ုံားပြ  ကြါ 

သည်။ 

 (ဂ) ဆ ်သ ယ်ကရြီး၊ သတငြ်ီးနှင့််နညြ်ီးပညွာဆိုငရ်ွာ အကပခခံအကဆွာ ်အဦ 

  ကက ားရ ာတွင် ဆက်သွယ်ကရားအကေပဖင့်် ဖုံေ်ားအသ ုံားပြ နိုံင်သူ (၃၀.၀၇%)ရှိြါသည်။ သတင်ား 

အခ က်အလက်ေညာ်းြညာမ ာားအကေပဖင့်် ကက ားရ ာစာ ကည့််တိုံက်ရှိပခငာ်း၊ ဖုံေ်ားအသ ုံားပြ သူမ ာား အကေပဖင့်် 

internet၊ facebookမ ာား အသ ုံားပြ ပခငာ်း၊ တျီဗ္ွျီနှင့်် ကရေျီယိုံမ ာားအသ ုံားပြ ပခငာ်းပဖင့်် ဗ္ဟုံသုံတနှင့်် ေညာ်းြညာ 

အခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရှိက ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည်။ သိုံို့ကသာ် ကက ားရ ာစာ ကည့််တိုံက် 

အကဆာက်အဦသည် ြ က်စျီားကေပခငာ်း စာအုံြ်အမ  ိားအစာား စ ုံစ ုံလင်လင် မရှိပခင်ားမ ာားအတွက် ကက ားရ ာ 

စာ ကည့််တိုံက် ပြေ်လည်ပြ ပြငပ်ခငာ်းနှင့်် ကက ားရ ာအတွင်ားရှိ စာဖတ်ဝါသေှာြါသူမ ာားစုံကြါင်ား၍ အသင်ား 

အဖွွဲြို့တစ်ခုံ ဖွွဲြို့စည်ားမြျီား စာအုံြ်မ ာားစုံကဆာင်ားပခငာ်း၊ စာအုံြ်မ ာားအလှြူခ ပခင်ားမ ာားအပြင် ပြေ် ကာားကရားနှင့်် 

ပြည်သူူ့ဆက်ဆ ကရားဦားစျီားဌာေနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်သွာားမည်ဆိုံြါက ဗ္ဟုံသုံတနှင့်် သတင်ား 

အခ က်အလက်ေညာ်းြညာမ ာား ြုိံမုိံတိုံားတက်လာနိုံငြ်ါ သည်။  

၇။ ပညွာကရြီး 

 ( ) ပညွာကရြီးဝန်ကဆွာင် ှု ရရိှနိုင် ှု အကပခအကန 

  မိမတိိုံို့ကက ားရ ာတွင် အကပခခ ြညာ မူလတေ်ားကက ာငာ်းရှိြါသည်။ မိမတိိုံို့ကက ားရ ာနှင့်် 

ကက ားရ ာ အေျီားရှိ အပခာားကက ားရ ာရှိ ကကလားမ ာားအကေပဖင့်် မူလတေ်ားြညာကိုံ သွာားလာရလွယ်ကူစွာ 

၁၅ 
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သင ်ကာားနိုံငက်သာ ် လည်ား အလယ်တေ်ားနှင့်် အထက်တေ်ား ကက ာငာ်းသာား/သူမ ာားအကေပဖင့်် အ.ထ.က 

(၂၀)သိုံို့ စက်ဘျီား၊ ဆိုံင်ကယ်မ ာားပဖင့်် သွာားကရာက်သင ်ကာားရြါ သည်။ ဆရာ၊ဆရာမ စုံစုံကြါင်ား (၆)ဦား 

ရှိမြျီား ဆရာ (၁)ဦား၊ ဆရာမ (၅)ဦား ရှိြါသည်။ ကက ာငာ်းတွင်ြညာသင ်ကာားသူ က ာား(၃၉)ဦား၊ မ (၄၈)ဦား 

စုံစုံကြါင်ား (၈၇)ဦားရှိြါသည်။ ကက ာင်ားကကာမ်တျီကဦားကဆာင၍် ကက ာင်ားသာားစ ုံညျီြွွဲကတာ်၊ ြညာရညခ်ျွေ် 

ဆုံကြားြွွဲမ ာား က ငာ်းြကြားြါသည်။ စာသင်ကက ာငာ်းဝေ်ားအတွင်ား ကက ာငာ်းကဆာင(်၃)ကဆာငရ်ှိမြျီား 

ကက ာငာ်းကဆာင(်၁)သည် ၇၂’x ၁၅’x၁၂’၊ ကက ာင်ားကဆာင် (၂)သည် ၆၀’x ၂၆’x၁၂’ရှိမြျီား ကက ာင်ား 

ကဆာင်(၃)သည် ၆၀’x ၃၀’x၁၂’ရှိြါသည်။ စာသငက်က ာင်ား၏ စုံစုံကြါင်ား  ကမ်ားခငာ်း ဧရိယာမှာ (၄၄၄၀) 

စတုံရမ်ားကြ ရှိြါသည်။  ကက ာငာ်းဝေ်ားသည် က ယ်ဝေ်ားသည့််အတွက် ကကလားငယ်အကေပဖင့်် လွတ်လြ်စွာ 

ကစာားနိုံင်ြါသည်။ နှစ်စဉ် ကက ာငာ်းသာားဦားကရ တိုံားလာသည့််အတွက် မူလတေ်ားကက ာင်ားမှ 

အလယ်တေ်ားကက ာင်ား အဆင့််ပမ င့််တင်ရေ် လိုံအြ်လျှက်ရှိြါသည်။ ကက ာငာ်းအဆင့််ပမ င့််တငမ်ည်ဆိုံြါက 

ကက ာငာ်းကဆာင ် တိုံားခ ွဲြို့ကဆာက်လုံြ်ရေ်အတွက် ကပမကေရာရှိမြျီားပဖစ်ြါသည်။ စာသငက်က ာငာ်း လက်ရှိ 

အကပခအကေသည် ခခ စည်ားရိုံားမ ာား ြ က်စျီားလျှက်ရှိသည့််အတွက် ကက ာင်ားသာား/သူမ ာားအတွက် မလ ုံခခ   

သည့််အပြင ်အနတရာယ်မ ာားကက  ကတွြို့နိုံငြ်ါသည်။ ကက ားရ ာသူ/ သာားမ ာားအကေပဖင့်် စာသငက်က ာငာ်း ခခ စည်ား 

ရိုံား ပြ ပြငလ်ိုံစိတ်ရှိသည့််အပြင် လုံြ်အာားမ ာား ထည့််ဝငန်ိုံငက်သာလ်ည်ား ကငွက ကား မလ ုံကလာက်သည့်် 

အခက်အခွဲရှိြါသည်။  ကက ားရ ာအတွင်ားရှိ မသေ်စွမ်ားကကလားငယ်မ ာားအတွက် ြညာကရား အစျီအစဉ် 

မ ာားမရှိြါ။ 

၈။   န်ြီး ွာကရြီး 

 ( )   န်ြီး ွာကရြီးကစွာင့််ကရှွာ ် ှုဆိငု်ရွာ ဝန်ကဆွာင ်ှု ရရိှ ှု အကပခအကန 

  ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာတွင် က ေ်ားမာားကရားဌာေမှ တာဝေ်က ဆရာ/မမ ာားမှ ကာကွယ်ကဆား 

ထိုံားနှ ကြားမှုမ ာားရှိကသာလ်ည်ား က ေ်ားမာကရားအတွက် ကုံသရေ် ကက ားလက်ကဆားကြားခေ်ား မရှိြါ။ ကက ားရ ာ 

တွင် ကသာွးတိုံား၊ဆျီားခ  ိကရာဂါပဖစ်ြွာားသူ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်မ ာားပြာားလာြါသည်။  ရာသျီလိုံက် ပဖစ်ြွာား 

တတ်ကသာ ဝမ်ားြ က် ဝမ်ားကလ ာ၊ ကသွားလွေ်တုံြ်ကကွား ပဖစ်ြွာားမှုသည် အေည်ားငယ်သာ ရှိြါသည်။ 

ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား အကေပဖင့်် ကက ားလက်ကဆားကြားခေ်ားမရှိသည့််အတွက်  လမာ်းကဘား ကဆားဆိုံင်မ ာားမှ 

ကဆားမ ာားဝယ်ယူကသာက် သ ုံားကေ ကြါသည်။ ကဆားဆိုံင်မ ာားသည် ကက ားရ ာအတွင်ား မရှိြါ။ ကဆားလိုံအြ် 

ြါက သိုံက်ကခ ာငာ်း၊ က ည်ကတာင်ကေ် ကက ားရ ာမ ာားသိုံို့ သွာားကရာက်ဝယ်ယူရပခငာ်း ပဖစ်ြါသည်။ 

ကိုံယ်ဝေ်ကဆာင်မိခင်မ ာားနှင့်် သက်ကကျီားရ ယ်အိုံမ ာား၊ အကရားကြေါ်ကဆားကုံသရေ်လိုံအြ်သူမ ာားအကေပဖင့်် 

က ေ်ားမာကရားနှင့််ြတ်သတ်၍ ြုံဗ္ဗသျီရိ၊ ြ ဉ်ားမေှာား ကဆားရ ုံမ ာားသိုံို့ သွာားကရာက်ပြသရသည့််အတွက် 

သွာားလာရာတွင ် ရ ာတွင်ားလမ်ားမ ာား မကကာငာ်းပခင်ား၊  သွာားလာရကဝားပခငာ်း၊ အလွယ်တကူ ကာားငာှား၍ မရ 

ပခငာ်းစသည့်် အခက်အခွဲမ ာားရှိြါသည်။ ထိုံို့က ကာင့်် က ေ်ားမာကရားအတွက် က ေ်ားမာကရားအသိြညာကြား 

၁၆ 
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ကဟာကပြာြွွဲမ ာား က ငာ်းြကြားပခင်ား၊ ကက ားလက် ကဆားကြား ခေ်ားတည်ကဆာက်ကြားပခငာ်းပဖင့်် ကက ားရ ာသူ 

ကက ားရ ာသာားမ ာားအတွက် က ေ်ားမာကရားအသိြညာမ ာား တိုံားြွာားလာမြျီား က ေ်ားမာကရားအတွက် ြိုံမိုံစိတ်ခ  

ရသည့်် အကပခအကေမ ာား ရရှိနိုံင်ြါသည်။ 

  

(ခ) ကသွာ ်သုံြီးကရရရိှ ှုနှင့်် သန့််ရှငြ်ီးကရြီး 

  ကက ားရ ာတွင် အဝျီစိတွငာ်း/တ ုံကင် (၁၀၄)တွင်ား ရှိမြျီား ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအကေပဖင့်် ကနွ၊ 

မိုံား၊ ကဆာငာ်း သ ုံားရာသျီလ ုံား လ ုံကလာက်မှုရှိြါသည်။ ကိုံယ်ြိုံငက်ရတွငာ်းမရှိသူ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား အကေ 

ပဖင့််လည်ား ေျီားစြ်ရာ အိမ်ကထာငစ်ုံမ ာားနှင့်် တွွဲဖက်အသ ုံားပြ ပခငာ်းပဖစ်ြါသည်။ ကက ားရ ာရှိ အမိ်ကထာင်စုံ 

အာားလ ုံားသည်   ယငလ် ုံအမိ်သာမ ာားကိုံသာ အသ ုံားပြ  ကြါသည်။ ကက ားရ ာရှိ အမိ်ကထာငစ်ုံ (၁၁၅)ဦား သည် 

ကိုံယ်ြိုံငယ်ငလ် ုံ အမိ်သာမ ာားရှိမြျီား က ေ်အိမ်ကထာငစ်ုံမ ာားမှာ မိဘမ ာားနှင့်် တွွဲဖကက်ေထိုံင ် အသ ုံားပြ  

 ကပခငာ်းပဖစ်ြါသည်။  

၉။ သဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ်ထိခို ် ှု အကပခအကန 

 မိမတိိုံို့ကက ားရ ာတွင် ၂၀၁၆ခုံနှစ်၌ ဆင်ကသကခ ာင်ားကရကကျီားမှု ကက  ကတွြို့ခွဲ့်ရမြျီား ဘုံေ်ကတာက်ကျီား 

ကက ာငာ်း အုံတ်ေ ရ မ ာား ြ က်စျီားပခငာ်း၊ ကမ်ားြါားမြိ က မှုက ကာင့်် ကေအိမ်အကဆာက်အဦမ ာား ဖ က်သိမ်ားရ 

ပခငာ်း၊ ဆင်တွဲကကျီား ကပမာက်ရ ာရှိ ရ ာခ င်ားဆက်တ တာား ြ က်စျီားခွဲ့်ပခငာ်းမ ာား ပဖစ်ြွာားခွဲ့်ြါသည်။ အဆိုံြါ ပဖစ်စဉ် 

ပဖစ်ြွာားခွဲ့်ရာ ရ ာတွငာ်းလမ်ားမကကာင်ားသည့််အတွက် ကယ်ဆယ်ကရားယာဉ်မ ာား သွာားလာရ ခက်ခွဲ ခွဲ့်ြါသည်။ 

ထိုံို့က ကာင့်် အကဆာက်အဦမ ာားအာားအခ ေိ်မှျီ ကပြာင်ားကရ ြို့မှုမ ာား မပြ လုံြ်နိုံင်ခွဲ့်ြါ။ ယခုံနှစ်မ ာား တွင် 

သဘာဝကဘားအနတရာယ် အကေပဖင့်် ဆိုံားဆိုံားဝါားဝါားအကပခအကေမ ာား ထြ်မ ကက  ကတွြို့ရပခင်ားမရှိကသားြါ။   

၁၀။   ွာြီး၊   ကရြီးရွာ 

 လူဦားကရဆိုံင်ရာအခ က်အလက်အရ အမ  ိားသမျီားဦားကရသည် အမ  ိားသာားဦားကရထက် ြုိံမုိံမ ာားပြာား 

သည်ကိုံ ကတွြို့ရြါသည်။ ြညာကရားဆိုံငရ်ာ ကဏ္ဍမ ာားတွင်လည်ား အမ  ိားသမျီားမ ာားသည် အမ  ိားသာားမ ာား 

ထက ် ြညာကလ့်လာ သင်ယူရာတွင ် ြိုံမိုံမ ာားပြာားြါသည်။ ထိုံို့က ကာင့်် ြညာကရားကဏ္ဍ အကေပဖင့်် 

အမ  ိားသမျီားမ ာား တေ်ားတူအခွင့််အကရားရရှိြါသည်။ အုံြ်ခ  ြ်ကရားြိုံငာ်းတွင် အမ  ိားသမျီားမ ာား ြါဝငက်ဆာင် 

ရ က်ရေ် ခွင့််ပြ ထာားကသာလ်ည်ား အမ  ိားသမျီားမ ာအကေပဖင့်် အမိ်မှုကိစစမ ာားကိုံသာ ဦားစာားကြားကဆာငရ် က် 

ကေရသည့််အတွက် ြါဝင်မှု မရှြိါ။ သိုံို့ကသာ်လည်ား လူမှုကရားကိစစမ ာား၊ ကက ားရ ာသာကရား၊ ေှာကရား ကိစစမ ာား 

တွင် အမ  ိားသမျီားမ ာား တက်တက်ကကွကကွ ြါဝင်လုံြ်ကဆာင် ကြါသည်။ မိမတိိုံို့ကက ားရ ာတွင ် အမ  ိားသမျီား 

၁၇ 
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မ ာား၌ သ သယပဖစ်ဖွယ် အ ကမ်ားဖက်မှုမ ာား (သိုံို့မဟုံတ်) တိုံင် ကာားမှုမ ာား မရှိခွဲ့်ြါ။ အ ကမ်ားဖက်မှုဆိုံင်ရာ 

ဥြကေနှင့််ြတ်သတ်၍ ကက ားရ ာလူထုံ၌ အသိြညာ ရှိ ကြါသည်။  
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ဆငတ်ဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ လုပ်ငန်ြီးစ  ံခ  ် ဦြီးစွာြီးကပြီးအဆင့်် ခ ဲပခွာြီးသတ် ှတ်ပခင်ြီးအ ှတ်ကပြီးဇယွာြီး 

လုပ်ငန်ြီးစ  ခံ  ် 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၁) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၂) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၃) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၄) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၅) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၆) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၇) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၈) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၉) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၁၀) 

စုစု 

ကပါင်ြီး 

အ

ဆင့်် 

ကရကက ာပ်ြ ပြငရ်ေ် ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၇ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၇ ၉၄ ၁ 

ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားကြေါ် တ တာား 

ပြ ပြငရ်ေ် 
၁၀ ၂ ၁၀ ၁၀ ၁ ၁၀ ၁၀ ၂ ၁ ၁၀ ၆၆ ၂ 

ဆငတ်ွဲကကျီားကတာငရ် ာလမ်ား 

ပြ ပြငရ်ေ် 
၇ ၂ ၆ ၆ ၁၀ ၇ ၃ ၃ ၁၀ ၃ ၅၈ ၃ 

စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငေ်အတွက် 

ကစ ားကွက်ရရှိ 

ကရားကဆာငရ် က်ရေ် 

၃ ၂ ၄ ၈ ၆ ၄ ၂ ၁၀ ၁၀ ၃ ၅၂ ၄ 

စာသငက်က ာငာ်းအဆင့််ပမ င့််ရေ် 

(မူလတေ်ားမှအလယ်တေ်ား) 
၅ ၂ ၅ ၉ ၁ ၉ ၁ ၅ ၁၀ ၅ ၅၂ ၅ 

ဆငတ်ွဲကကျီားကပမာက်ရ ာလမ်ား ၆ ၃ ၇ ၅ ၂ ၈ ၄ ၂ ၁၀ ၄ ၅၁ ၆ 

 

၁
၈
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ပြ ပြငရ်ေ် 

က ေ်ားမာားကရားကဆားကြားခေ်ားရရေ် ၅ ၁ ၅ ၉ ၅ ၂ ၆ ၅ ၁၀ ၂ ၅၀ ၇ 

 

ဆငတ်ဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ လုပ်ငန်ြီးစ  ံခ  ် ဦြီးစွာြီးကပြီးအဆင့်် ခ ဲပခွာြီးသတ် ှတ်ပခင်ြီးအ ှတ်ကပြီးဇယွာြီး 

လုပ်ငန်ြီးစ  ခံ  ် 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၁) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၂) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၃) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၄) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၅) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၆) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၇) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၈) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၉) 

အ ှတ် 

ကပြီးသူ 

(၁၀) 

စုစု 

ကပါင်ြီး 

အ

ဆင့်် 

မုံခ်ဦားအဝငပ်ြွေ်ြ က်စျီားကေသပဖင့်် 

ပြ ပြငရ်ေ် 
၈ ၁ ၄ ၂ ၂ ၅ ၁ ၅ ၅ ၁၀ ၄၃ ၈ 

စိုံက်ြ  ိားကရားဆိုံင်ရာ ေည်ားြညာ 

ကြား သင်တေ်ားမ ာား ဖွင့််လှစ် 

ကြားရေ် 

၂ ၃ ၅ ၄ ၂ ၅ ၁ ၂ ၁၀ ၅ ၃၈ ၉ 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာ်သငတ်ေ်ား

မ ာားဖွင့််လှစ်ကြားရေ် 
၂ ၂ ၂ ၂ ၃ ၂ ၇ ၃ ၁၀ ၅ ၃၈ ၁၀ 

စာ ကည့််တိုံက်ပြ ပြင်ရေ် ၄ ၁ ၂ ၉ ၁ ၁ ၁ ၅ ၉ ၃ ၃၆ ၁၁ 

 

၁
၉
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စာသငက်က ာငာ်းခခ စည်ားရိုံားကဆာင်

ရ က်ရေ် 
၅ ၂ ၃ ၅ ၃ ၆ ၁ ၁ ၉ ၁ ၃၆ ၁၂ 

လမ်ားမကကျီားကဘားကရကပမာင်ားပြ ပြ

ငရ်ေ် 
၂ ၁ ၅ ၁ ၁ ၂ ၁၀ ၁ ၂ ၁၀ ၃၅ ၁၃ 

ပမစိမ်ားကရာငစ်ျီမ ကိေ်ားခ ကြားရေ် ၃ ၁ ၁ ၃ ၅ ၅ ၃ ၃ ၉ ၁ ၃၄ ၁၄ 
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စ  ံခ  ်အဆိပုပ လ ွာ (သုိ့်) စ  ံခ  ်အက  ွာင်ြီးအရွာ (Project profile) 

ကက ားရ ာ                                                     - ဆင်တွဲကကျီား 

ကက ားရ ာအုံြ်စုံ                                             - ဥယ ာဉ် 

မမိ ြို့ေယ်                                                      - ြုံဗ္ဗသျီရိမမိ ြို့ေယ် 

တိုံင်ားကေသကကျီား/ပြည်ေယ်                              - ကေပြည်ကတာ် 

စျီမ ခ က်အမည် -  ဆင်တွဲကကျီားကတာင်ရ ာလမာ်း ကက ားရ ာခ ငာ်းဆက်လမာ်းအာား ရိစာခငာ်းပခင်ား   

                        (၃၀၀၀’×၁၅’×၆”) 

စ  ံခ  ်ကဆွာငရ်  ်ရန်လိအုပ်က  ွာငြ်ီးရှငြ်ီးလငြ်ီးကဖွ်ာပပခ  ် (သုိ့်) လ ်ရိှအကပခအကန 

     ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာသည် ဇျီားကုံေ်ားကက ားရ ာအုံြ်စုံ၊ ကုံလာားကက ားရ ာတိုံို့နှင့် ် ဆက်စြ်လျှက်ရှိြါ 

သည်။ အဆိုံြါ ကက ားရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမှာ ကြအရှည် (၃၀၀၀)ကြခေို့်ရှမိြျီား မိုံားတွင်ားကာလတွင် 

ဗ္ွက်ထပခငာ်း၊ လမာ်းကခ ာပ်ခငာ်းမ ာားက ကာင့်် သွာားလာရေ်လွေ်စွာခက်ခွဲလျှက်ရှိြါသည်၊ လက်ရှိမိုံားရာသျီ 

ကာလအတွငာ်း ဆငက်သကခ ာင်ား ကရကကျီားမှုမ ာားက ကာင့်် ကမ်ားြါားမြိ ၍ ကေအမိ်အကဆာငအ်ဦားမ ာား 

ဖ က်သိမ်ားရပခငာ်းပဖစ်စဉ်မ ာား ယခင်နှစ်မ ာားကပဖစ်ခွဲ့်ဖူားြါသည်။ အဆိုံြါပဖစ်စဉ်မ ာားမှာ ကယ်ဆယ်ကရား 

ယာဉ်မ ာား သွာားလာရေ်ခက်ခွဲခွဲ့်ပခင်ားက ကာင့်် အခ ေိ်မှျီ မကာကွယ်နိုံင်ခွဲ့်ြါ။ ထိုံို့က ကာင့်် အဆိုံြါ လမ်ား 

အာား ရိစာလမာ်းခငာ်းကြားပခင်ားပဖင့်် ကေသခ ပြည်သူမ ာားသွာားလာကရားအဆင်ကပြကခ ာကမြွို့ကစမည် ပဖစ်ြါ 

သည်။ 

စ  ံခ  ် ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရိှအကပခအကနအွာြီး ပိုက ွာငြ်ီးကအွာင ် ကဆွာင်ရ  ်လုိသည့်် ဆနဒ ကဖွ်ာပပ 

ရန်) 

    ဆင်တွဲကကျီားကက ားရ ာနှင့််ကုံလာားကက ားရ ာ ရ ာခ ငာ်းဆက်လမ်ားအာား လက်ရှိကပမသာားလမာ်းမှ ရိစာလမာ်း 

ခင်ားပခင်ားပဖင့်် ကေသထွက် သျီားနှ မ ာား ကစ ားကွက်သိုံို့ လျှင်ပမေ်စွာြိုံို့ကဆာင်နိုံင်ပခငာ်း၊ က ေ်ားမာားကရားနှင့်် 

ြညာကရားအတွက် သွာားလာကေ ကကသာကက ာင်ားသူ/သာားအကေပဖင့်် သွာားလာရြိုံမိုံ လွယ်ကူလာပခငာ်း၊ 

ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားပဖစ်သည့််အတွက် လမာ်းအသ ုံားပြ သူကက ားရ ာမ ာားအကေပဖင့်် သွာားလာရြိုံမိုံလွယ်ကူ 

လာပခငာ်း၊ သဘာဝကဘားအနတရာယ်ကိစစမ ာား ကြေါ်ကြါက်လာြါက အခ ေိ်နှင့်် တကပြားညျီ ကဆာငရ် က်နိုံင် 

ကစရေ် ရည်ရ ယ်ြါသည်။ 

က ျှွ်ာ ှန်ြီးအ   ိြီးရလေ် (လ ်ငငြ်ီးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရိှမပ ြီးကနော ် ထပဆ်င့််ရရိှလွာ ည့်် အ   ိြီး 

က  ြီးဇူြီး  ွာြီး) 

     ကြကြါငာ်း (၃၀၀၀)ခေိ်ု့ ရိစာလမာ်းခငာ်းကြားပခင်ားပဖင့်် လက်ရှိ မိုံားရာသျီ ကာလအတွင်ား ဆင်ကသကခ ာငာ်း 

ကရကကျီားမှုမ ာားက ကာင့်် ကမ်ားြါားမြိ ၍ ကေအမိ်အကဆာငအ်ဦားမ ာား ဖ က်သိမ်ားရပခငာ်း ပဖစ်စဉ်မ ာား 

ယခင်နှစ်မ ာားက ပဖစ်ခွဲ့်ဖူားြါသည်။ အဆိုံြါ ပဖစ်စဉ်မ ာားမှာ ကယ်ဆယ်ကရားယာဉ်မ ာား သွာားလာရေ် 

၂၀ 
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ခက်ခွဲခွဲ့်ပခင်ားက ကာင့်် အခ ေိ်မှျီ မကာကွယ်နိုံငခ်ွဲ့်ြါ။ ရိစာလမာ်းခငာ်းပခင်ားက ကာင့်် အလာားတူ ပဖစ်စဉ်မ ာား 

ကြေါ်ကြါက်လာြါက သက်ဆိုံင်ရာဌာေမ ာားအကေပဖင့်် လမ်ားြမ်ားဆက်သွယ်ကရား ကကာင်ားမွေ်မှုက ကာင့်် 

လျှင်ပမေ်စွာသွာားလာနိုံင်ပခင်ား၊ အခ ေိ်မှျီ ကရ ြို့ကပြာင်ားကာကွယ်နိုံင်ပခငာ်းစသည့်် အက  ိားကက ားဇူားမ ာား 

ရရှိနိုံင်ြါသည်။ 

စ  ံခ  ်အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည့်် နည်ြီးလ ြ်ီးနှင့််အစ အစဉ်  ွာြီး 

စ  ံခ  ်ဆိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်ကဖွာပ်ပပခငြ်ီး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 

ကုံေ်က စရိတ်ထည့််ဝငမ်ှု 

ခေိ်ု့မှေ်ားကုံေ်က စရိတ်(က ြ်) ထည့််ဝငမ်ည့််အစျီအစဉ် 

၈၅၀၀၀၀ဝိ/-   က ြ်       (ကငွသာား) • ကက ားလက်ဦားစျီား 

၃၂၀၀၀ဝ/ိ-တေ်ဖိုံားရှိလုံြ်အာား(ြစစည်ား/လုံြ်အာား)     • ကက ားရ ာ 

• ကက ားရ ာ 

(ကငွသာား) • ကက ားလက်ဦားစျီား 

အ   ိြီးခံစွာြီးသူဦြီးကရ 
လူဦြီးကရ ဆင်ြီးရဲခ  ်ြီးသွာ ှု အဆင့််အတန်ြီး (အိ ်ကပခ) 

  ွာြီး   ကပါင်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ြီး 

ကက ားရ ာအဆင့်် ၄၃၃ ၄၆၉ ၉၀၁ ၅ ၄၅ ၉၆ ၁၄ ၂၂၀ 

အက  ိားခ စာားမည့်် ဦားကရ ၄၃၃ ၄၆၉ ၉၀၁ ၅ ၄၅ ၉၆ ၁၄ ၂၂၀ 

မှတ်ခ က်။ ကခ ာင်လည် အဆင့််-၁၊   အလယ်အလတ် အဆင့််-၂၊   ဆင်ားရွဲ-၃၊    အလွေ်ဆင်ားရွဲ -၄ 
 

စ  ံခ  ်အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည့်် နည်ြီးလ ြ်ီးနှင့််အစ အစဉ်  ွာြီး 

(၁) တာဝေ်ယူအကကာင်အထည်ကဖာမ်ည့်် အဖွွဲြို့အစညာ်း(မ ာား) 

      ကက ားရ ာအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားနှင့်် အဖွွဲြို့ 

      ကက ားရ ာဖွ မဖိ ားကရားကကာမ်တျီ 

      ကက ရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအတွက် ဝယ်ယူကရားကကာ်မတျီ 

(၂) စျီမ ခ က် စတငမ်ည့်် အခ ေိ် (ခေိ်ု့မှေ်ား) 

      သက်ဆိုံင်ရာဌာေမှ ခွင့််ပြ ခ က်ရရှိသည့်် အခ ေိ် 

(၃) စျီမ ခ က် မြျီားစျီားမည့်် အခ ေိ် 

      ၁၅.၉.၂၀၁၈ 

(၄) ကက ားရ ာထည့််ဝငမ်ှု ရရှိကအာင ်ကဆာင်ရ က်မည့်် အစျီအစဉ် 

၂၁ 
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      ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားမှ လုံြ်အာားထည့််ဝငသွ်ာားမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

(၅) လုံြ်ငေ်ားလည်ြတ်ကရား၊ ပြ ပြင်ထိေ်ားသိမ်ားကရားတိုံို့အတွက် အဖွွဲြို့အစည်ားဆိုံင်ရာနှင့််ကငကွ ကားဆိုံငရ်ာ 

     အစျီအစဉ်မ ာား   

              လုံြ်ငေ်ားလည်ြတ်ကရားအတွက် ကက ားရ ာအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူား၊ ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကေိ်ား  

    ကကာ်မတျီ၊ ဝယယူ်ကရားကကာမ်တျီအဖွွဲြို့မ ာားနှင့်် ြူားကြါင်ားကဆာငရ် က်သွာားြါမည်။  

              ပြ ပြငထ်ိေ်ားသိမ်ားကရားအတွက် ကက ားရ ာဖွ မဖိ ားကရားစျီမ ကေိ်ားကကာ်မတျီအဖွွဲြို့၏ဦားကဆာင်မှုပဖင့်် 

     ကိုံယ်ထ ူကိုံယ်ထပြေ်လည်ကဆာင်ရ က်သွာားမည် ပဖစ်ြါက ကာင်ား တငပ်ြအြ်ြါသည်။           

  

စ  ံခ  ်အဆိပုပ လ ွာ (သုိ့်) စ  ံခ  ်အက  ွာင်ြီးအရွာ (Project profile) 

ကက ားရ ာ                                                     - ဆင်တွဲကကျီား 

ကက ားရ ာအုံြ်စုံ                                             - ဥယ ာဉ် 

မမိ ြို့ေယ်                                                      - ြုံဗ္ဗသျီရိမမိ ြို့ေယ် 

တိုံင်ားကေသကကျီား/ပြည်ေယ်                              - ကေပြည်ကတာ် 

စျီမ ခ က်အမည် -  ဆင်တွဲကကျီားကတာင်ရ ာလမာ်း ရ ာတွင်ားလမာ်းအာား ရိစာလမ်ားခငာ်းပခင်ား   

                        (၇၀၀’×၁၃”×၆”) 

စ  ံခ  ်ကဆွာငရ်  ်ရန်လိအုပ်က  ွာငြ်ီးရှငြ်ီးလငြ်ီးကဖွ်ာပပခ  ် (သုိ့်) လ ်ရိှအကပခအကန 
 

     အဆိုံြါ ရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ ကြအရှည် (၇၀၀)ကြခေို့်ရှမိြျီား မိုံားတွင်ားကာလတွင် ဗ္ွက်ထပခငာ်း၊ 

လမာ်းကခ ာ်ပခငာ်းမ ာားက ကာင့်် သွာားလာရေ်လွေ်စွာခက်ခွဲလျှက်ရှိြါသည်၊ ထိုံို့က ကာင့်် အဆိုံြါ လမ်ားအာား 

ရိစာလမာ်းခငာ်းကြားပခင်ားပဖင့်် ကေသခ ပြည်သူမ ာားသွာားလာကရားအဆင်ကပြကခ ာကမြွို့ကစမည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

စ  ံခ  ် ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရိှအကပခအကနအွာြီး ပိုက ွာငြ်ီးကအွာင ် ကဆွာင်ရ  ်လုိသည့်် ဆနဒ ကဖွ်ာပပ 

ရန်) 

    လက်ရှိကပမသာားလမာ်းမှ ရိစာလမာ်း ခင်ားပခင်ားပဖင့်် ကေသထွက် သျီားနှ မ ာား ကစ ားကွက်သိုံို့ လျှင်ပမေ်စွာ 

ြိုံို့ကဆာငန်ိုံငပ်ခငာ်း၊ က ေ်ားမာားကရားနှင့် ် ြညာကရားအတွက် သွာားလာကေ ကကသာ ကက ားရ ာသူ/သာား အကေ 

ပဖင့်် သွာားလာရြိုံမိုံ လွယ်ကူလာပခငာ်း၊ သဘာဝကဘားအနတရာယ်ကိစစမ ာား ကြေါ်ကြါက်လာြါက အခ ေိ် နှင့်် 

တကပြားညျီ ကပဖရှင်ားကဆာငရ် က်နိုံင်ကစရေ် ရည်ရ ယ်ြါသည်။ 

 

က ျှွ်ာ ှန်ြီးအ   ိြီးရလေ် (လ ်ငငြ်ီးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရိှမပ ြီးကနော ် ထပဆ်င့််ရရိှလွာ ည့်် အ   ိြီး 

၂၂
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ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ 

ဥယ ွာဉ်အုပ်စု 

ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ်  

 

 

 

 

 

 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးစ  ံခ  ်    

 

 

 

 

 

ပပ စုကရြီးစ ဲသူ 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးက ွ်ာ တ  

ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ၊ ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ်၊ကနပပည်ကတွ်ာ  

(စုိ ်ပ ိ ြီးကရြီး၊က  ြီးပ ြူကရြီးနှင်ြို့  ဆည်ကပ ွာင်ြီး၀န်က  ြီးဌွာန 

က  ြီးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖိ ြီးတုိြီးတ ်ကရြီးဉ ြီးစ ြီးဌွာန   ူည ကရြီးဆ ဲသည်) 
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က  ြီးဇူြီး  ွာြီး) 

     ကြကြါငာ်း (၇၀၀)ခေိ်ု့ ရိစာလမာ်းခငာ်းကြားပခင်ားပဖင့််    ကက ားရ ာသူ/သာား အကေပဖင့်် သွာားလာရ 

လွယ်ကူပခငာ်း၊ လမာ်းမ ာား ကကာင်ားမွေ်လာပခငာ်းက ကာင့်် ကက ာငာ်းသာား/သူမ ာား သွာားလာရာတွင ် အဆင် 

ကပြကခ ာကမြွို့လာမြျီား ကက ာင်ားြညာကရား ြိုံမိုံကကာင်ားမွေ်စွာ သငယူ်လာနိုံငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

စ  ံခ  ်ဆိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်ကဖွာပ်ပပခငြ်ီး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 

ကုံေ်က စရိတ်ထည့််ဝငမ်ှု 

ခေိ်ု့မှေ်ားကုံေ်က စရိတ်(က ြ်) ထည့််ဝငမ်ည့််အစျီအစဉ် 

၁၅၀၀၀၀ဝိ/-   က ြ်   (ကငွသာား) • ကက ားလက်ဦားစျီား 

၃၉၁၉၄ဝ/ိ-တေ်ဖိုံားရှိလုံြ်အာား (ြစစည်ား/လုံြ်အာား) • ကက ားရ ာ 

• ကက ားရ ာ 

(ကငွသာား) • ကက ားလက်ဦားစျီား 

စ  ံခ  ်အဆိပုပ လ ွာ (သုိ့်) စ  ံခ  ်အက  ွာင်ြီးအရွာ (Project profile) 

စ  ံခ  ်ဆိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်ကဖွာပ်ပပခငြ်ီး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 

အ   ိြီးခံစွာြီးသူဦြီးကရ 
လူဦြီးကရ ဆင်ြီးရဲခ  ်ြီးသွာ ှု အဆင့််အတန်ြီး (အိ ်ကပခ) 

  ွာြီး   ကပါင်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ြီး 

ကက ားရ ာအဆင့်် ၄၃၃ ၄၆၉ ၉၀၂ ၅ ၄၅ ၉၆ ၁၄ ၂၂၀ 

အက  ိားခ စာားမည့်် ဦားကရ ၄၃၃ ၄၆၉ ၉၀၂ ၅ ၄၅ ၉၆ ၁၄ ၂၂၀ 

မှတ်ခ က်။ ကခ ာင်လည် အဆင့််-၁၊   အလယ်အလတ် အဆင့််-၂၊   ဆင်ားရွဲ-၃၊    အလွေ်ဆင်ားရွဲ -၄ 

စ  ံခ  ်အက ငအ်ထည်ကဖွ်ာ ည့်် နည်ြီးလ ်ြီးနှင့််အစ အစဉ်  ွာြီး 

(၁) တာဝေ်ယူအကကာင်အထည်ကဖာမ်ည့်် အဖွွဲြို့အစညာ်း(မ ာား) 

      ကက ားရ ာအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားနှင့်် အဖွွဲြို့ 

      ကက ားရ ာဖွ မဖိ ားကရားကကာမ်တျီ 

      ကက ရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားအတွက် ဝယ်ယူကရားကကာ်မတျီ 

           

(၂) စျီမ ခ က် စတငမ်ည့်် အခ ေိ် (ခေိ်ု့မှေ်ား) 

      သက်ဆိုံင်ရာဌာေမှ ခွင့််ပြ ခ က်ရရှိသည့်် အခ ေိ် 

၂၃
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ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ 

ဥယ ွာဉ်အုပ်စု 

ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ်  

 

 

 

 

 

 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးစ  ံခ  ်    

 

 

 

 

 

ပပ စုကရြီးစ ဲသူ 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးက ွ်ာ တ  

ဆင်တဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ၊ ပုဗ္ဗသ ရိမ ိ ြို့နယ်၊ကနပပည်ကတွ်ာ  

(စုိ ်ပ ိ ြီးကရြီး၊က  ြီးပ ြူကရြီးနှင်ြို့  ဆည်ကပ ွာင်ြီး၀န်က  ြီးဌွာန 

က  ြီးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖိ ြီးတုိြီးတ ်ကရြီးဉ ြီးစ ြီးဌွာန   ူည ကရြီးဆ ဲသည်) 
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(၃) စျီမ ခ က် မြျီားစျီားမည့်် အခ ေိ် 

      ၁၅.၉.၂၀၁၈ 

 

(၄) ကက ားရ ာထည့််ဝငမ်ှု ရရှိကအာင ်ကဆာင်ရ က်မည့်် အစျီအစဉ် 

       ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာားမှ လုံြ်အာား ထည့််ဝငမ်ည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(၅) လုံြ်ငေ်ားလည်ြတ်ကရား၊ ပြ ပြင်ထိေ်ားသိမ်ားကရားတိုံို့အတွက် အဖွွဲြို့အစည်ားဆိုံင်ရာနှင့််ကငကွ ကားဆိုံငရ်ာ 

     အစျီအစဉ်မ ာား   

             လုံြ်ငေ်ားလည်ြတ်ကရားအတွက် ကက ားရ ာအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူား၊ ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားကရားစျီမ ကိေ်ား 

    ကကာ်မတျီ၊ ဝယယူ်ကရားကကာမ်တျီ အဖွွဲြို့မ ာားနှင့် ်ြူားကြါငာ်းကဆာင်ရ က်သွာားြါမည်။  

              ပြ ပြငထ်ိေ်ားသိမ်ားကရားအတွက် ကက ားရ ာဖွ မဖိ ားကရားစျီမ ကေိ်ားကကာ်မတျီအဖွွဲြို့၏ဦားကဆာင်မှုပဖင့်် 

     ကိုံယ်ထ ူကိုံယ်ထပြေ်လည်ကဆာင်ရ က်သွာားမည် ပဖစ်ြါက ကာင်ား တငပ်ြအြ်ြါသည်။           
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ကနော ဆ် ်တ ဲ - ၁ 
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ကနော ဆ် ်တ ဲ - ၁   
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ကနော ဆ် ်တ ဲ - ၂ 

က  ြီးရ ွာဖ ြံို့မဖိ ြီးကရြီး အကထွာ ်အ ူပပ  ဇယွာြီး  ွာြီး 

(၁)   က  ြီးရ ွာ  လူ ှုစ ြီးပ ွာြီးကရြီး အကပခအကန 

( )  လူဦြီးကရနှင့်် လူဦြီးကရဆိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာြီး 

ဇယွာြီး ( ၁) လူဦြီးကရနှင့်် လူဦြီးကရဆိုင်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာြီး 

အသ ်အုပ်စ ု   ွာြီး   စုစုကပါင်ြီး 

၁ နစှ် ကအာက ် နိုံို့စိုံို့အရ ယ ် ၉ ၁၂ ၂၁ 

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ် အထိ ၅ နှစ်ကအာက်ကကလားငယ ် ၂၇ ၂၄ ၅၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ် အထိ မူလတေ်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၃၃ ၄၈ ၈၁ 

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ် အထိ အလယတ်ေ်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၄၀ ၂၉ ၆၉ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ် အထိ အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည့််အရ ယ ် ၃၁၁ ၃၃၀ ၆၄၁ 

၆၅ နှစ ်အထက ် သက်ကကျီားရ ယ်ကကျီား ၁၃ ၂၆ ၃၉ 

စုစုကပါင်ြီး ၄၃၃ ၄၆၉ ၉၀၂ 

စုစုကပါင်ြီး အိ ်ကထွာငစ် ု ၂၂၀ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ြီးရ ွာအုပ်စ ုအုပ်ခ  ပက်ရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။ ကက ားရ ာရှိ အိမက်ထာင်စုံ (၂၂၀)စုံတွင် က ာား(၄၃၃)၊ မ(၄၆၉) စုံစုံကြါင်ား(၉၀၂) ဦားရှိမြျီား တစ် 

အိမက်ထာင်လျှင် ြ မ်ားမျှ(၄)ဦားခေ်ို့ ရှိြါသည။် (၁)နှစ်ကအာက် ကကလားငယ်မှာ (၂၁)ကယာက်ရှိမြျီား (၁.၇%)သာရှိသည့်် 

အတွက် ကက ားရ ာတွင် ကကလားကမွားဖွာားမှုနှုေ်ား ေည်ားသညကိ်ုံကတွြို့ရှိရြါသည်။ (၇၁.၁၄%)သည် 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်အ ကာား အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ကသာအရ ယ်မ ာားပဖစ်၍ လုံြ်သာအင်အာား ကြါမ ာား ြါသည။် 

သက်ကကျီားရ ယ်အိုံ(တစ်ဦားတညာ်းကေသူ) (၆) ဦား ရှိမြျီား၊ မသေ်စွမ်ားသူ (၂) ဦားခေ်ို့ ရှိသညကိ်ုံ ကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

(၂)  သဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

(၂-၁)  စို ်ပ  ိြီးနိုင်ကသွာ ကပ ဧရိယွာ 

ဇယွာြီး (၂) က  ြီးရ ွာ၏စို ်ပ  ိြီးကပ  ပိုင်ဆိုင် ှု 

ကပ အ   ိြီးအစွာြီး 
ဧရိယွာ 

(ဧ ) 

ကပ ဆ လ ွာ 

အရည်အကသ ြီး 

က ွာင်ြီး/သင့််/ညံ့် 

ကရရရိှနိုင် ှု 

(ရ/ ရ/အနည်ြီး 

အ  ဉ်ြီး) 

ရရိှနိုင်ကသွာ ကရအရင်ြီးအပ စ ်

(ကပ ကအွာ ်ကရ/ကခ ွာင်ြီး/ 

ပ စ/်စိ ့််စ ်ြီး စသည်) 

လယ်ကပ  ၁၄၈.၈ က ွာင်ြီး အနည်ြီးအ  ဉ်ြီး  ုိြီးက ွာင်ြီးကရကသွာ  ်

ယွာကပ  ၉၇.၂ က ွာင်ြီး အနည်ြီးအ  ဉ်ြီး ကပ ကအွာ ်ကရ၊ ကခ ွာင်ြီး 
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(ကရတ င်ြီး ှ ကရတင်ပခင်ြီး)  

ဥယ ွာဉ်ခခကံပ      

အိ ်ခခ ံစို ခ်င်ြီး     

ကပ အ   ိြီးအစွာြီး 
ဧရိယွာ 

(ဧ ) 

ကပ ဆ လ ွာ 

အရည်အကသ ြီး 

က ွာင်ြီး/သင့််/ညံ့် 

ကရရရိှနိုင် ှု 

(ရ/ ရ/အနည်ြီး 

အ  ဉ်ြီး) 

ရရိှနိုင်ကသွာ ကရအရင်ြီးအပ စ ်

(ကပ ကအွာ ်ကရ/ကခ ွာင်ြီး/ 

ပ စ/်စိ ့််စ ်ြီး စသည်) 

 ိုင်ြီး/ ျွန်ြီးကပ      

စွာြီး   ်ကပ      

ပလပ်ကပ      

သစ်ကတွာကပ      

စုစုကပါင်ြီး ၂၄၆    

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီး အုပ်စု၊  (၃) လယယ်ွာ

ကပ စ  ံခန့််ခ ဲကရြီးနှင့်် စွာရင်ြီးအင်ြီးဦြီးစ ြီးဌွာန၊ (၄) က  ြီးရ ွာအုပစ်ု အုပ်ခ  ပက်ရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။       ။ ကပ လ တ်ကပ လပ် ဆုိသည် ှွာ ယခင်  သ ြီးစွာြီးခယံူလုပ် ိငု်လွာခဲ့်မပ ြီး အက  ွာင်ြီးအ   ိြီး   ိြီး က  ွာင့်် 

စ န့််လ တ်ထွာြီးသည့်် သ ြီးစွာြီးခယံူလုပ် ိငု်သ ူရိှကသွာ စို ပ်  ိြီးကရြီး (သုိ့်) က  ြီးပ ြူကရြီးလုပ် ိုင်နိငု်သည့်် ကပ နငှ့်် နိုငင်ံကတွာ်  

သ ြီးသန့််လ ွာထွာြီးသတ် ှတ်သည့်် ကပ   ွာြီး ုိ ဆုိသည်။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတငွ် လယ်ကပမဧက (၁၄၈.၈) ဧကရှိမြျီား ဆေ်စြါားစိုံက်ြ  ိား ကြါသည်။ ယာကပမမ ာား 

တွင် ကပြာင်ား၊ မတ်ြွဲ၊ ြွဲတျီစိမ်ား၊ နှမ်ားနှင့်် ငှက်ကြ ာစသည့်် သျီားနှ မ ာား စိုံကြ်  ိား ကက ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည်။ စိုံကြ်  ိားကရားအတွက ်

မိုံားကရကိုံသာ အဓကိထာား၍ အာားကိုံားစိုံကြ်  ိား ကက ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည်။ လယ်ကပမမ ာားသည် မိုံားကရကိုံသာ အဓိကထာား 

စုိံက်ြ  ိား ရသည့််အတွက ် မိုံားေည်ားကသာကာလမ ာားတွင် လယ်စိုံကက်တာင်သမူ ာားအကေပဖင့်် အခက်အခွဲမ ာား ကက  ကတွြို့ရြါသည်။ 

လယ်ယာ သ ုံားြစစည်ားမ ာားအကေပဖင့်် ထွေ်စက ် (၂)စျီား၊ လက်တွေ်ားထွေ်စက ် (၃)စျီား နှင့်် ကရစုံြ်စက် (၂၁)ခုံ ရှိမြျီား 

အခ  ိြို့ကတာင်သမူ ာား အကေပဖင့်် လယ်ယာသ ုံားြစစည်ားမ ာားကိုံ ငှာားရမ်ားသ ုံားစွွဲလျှက်ရိှြါသည်။ 

(၂-၂)    ဓွာတ်သတတ နှင့်် အပခွာြီးသဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃) ဓွာတ်သတတ နှင့်် အပခွာြီးသဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

 



~ 32 ~ 
 

အ   ိြီးအစွာြီး 
ရရိှနိုင် ှု 

(  ွာြီး/သင့််/နည်ြီး/ ရိှ) 

အသုံြီးခ နုိင် ှု  

(လွယ်/ခက/်လက်လှမ်ားမမှျီ) 

 ွာဗ္ န(်ဓါတက်င ြို့/ကရန)ံ  ရိှ  

ဓါတ်သတတ (က  ွာ ်   ၊်သတတ ၊က  ွာ ၊်

က  ွာ ်  ြီးကသ ြီး၊သ)ဲစသည ်
 ရိှ  

အပခွာြီးသဘွာ၀အရင်ြီးအပ စ်  ွာြီး   

တိရစဆွာန်   ိြီးစတိ်  ွာြီး  ရိှ  

အပင်   ိြီးစိတ်  ွာြီး 

(လူ၊တိရိစဆွာန်တိ်ု့အတ  ်အသုံြီး၀င်ကသွာ)   ရိှ  

ပ  ်ြီး ျှအပခူ နိ ်-  ၃၀ ပ  ်ြီး ျှ ုိြီးကရခ နိ် - ၈၀ 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတွာဦြီးစ ြီးဌွာန၊ အကထ ကထ အုပ်ခ  ပက်ရြီး ဦြီးစ ြီးဌွာန။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ က  ြီးရ ွာတ င် ဓါတ်သတတ နှင့်် အပခွာြီးသဘွာ၀အရင်ြီးအပ စ်  ွာြီး ရိှပါ။ 

 

(၃) ဖ ြံို့မဖိ ြီးကရြီးဆိုင်ရွာ စ  ခံန့််ခ ဲ ှုအကပခအကန 

ဇယွာြီး (၄) က  ြီးရ ွာတ င်ြီးရှိ လူထုအကပခပပ  အဖ ြဲို့အစညြ်ီး  ွာြီး 

စဉ ်
အဖ ဲြို့အစည်ြီး  

အ ည ်

အ   ိြီးအစွာြီး 

(မှေ်ရာတစ်ခုံ 

ကိုံသာ ကရ ားရေ)် 

လုပ်ငန်ြီးတွာဝန ်

(အေည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် အထက ် 

ကရ ားနိုံင်သည်။) 

အဖ ဲြို့၏စ  ်ြီးကဆွာင်ရည ်

အကပခကန(သုိ့်) 

ခိငု် ွာကတွာင့််တင်ြီး ှုဆုိင်ရွာ 

ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွာ်ပပခ  ် 

၁ လူ ှုကရြီးအဖ ဲြို့ ၁  ၂√    ၃  

ပညွာကရြီး       ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး  ဘွာသွာကရြီး    √ 

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး √ 

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး      

က  ြီးရ ွာရှိ က  ြီးရ ွာသ/ူသွာြီး 

  ွာြီးအွာြီးလုံြီး ပါဝင်သည့်် အတ  ် 

အဖ ဲြို့အစည်ြီးသည် 

ခိငု် ွာကတွာင့််တင်ြီး ှုရိှပါသည။် 
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စဉ ်
အဖ ဲြို့အစည်ြီး  

အ ည ်

အ   ိြီးအစွာြီး 

(မှေ်ရာတစ်ခုံ 

ကိုံသာ ကရ ားရေ)် 

လုပ်ငန်ြီးတွာဝန ်

(အေည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် အထက ် 

ကရ ားနိုံင်သည်။) 

အဖ ဲြို့၏စ  ်ြီးကဆွာင်ရည ်

အကပခကန(သုိ့်) 

ခိငု် ွာကတွာင့််တင်ြီး ှုဆုိင်ရွာ 

ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွာ်ပပခ  ် 

၂ လ ်ြီးက ွာ် တ  ၁  ၂√   ၃  

ပညွာကရြီး       ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး    ဘွာသွာကရြီး  

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး √ 

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး      

၎င်ြီးက ွာ် တ သည် လ တ်ကတွာ် 

ရန်ပုံကင ပဖင့်် လ ်ြီးသ ယ်  ွာြီး  

ခင်ြီးပခင်ြီး လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

ကဆွာင်ရ  ်ခဲ့်ပါသည်။ 

၃ 

ဝါတ င်ြီး ွာလ 

ဆ  ်ြီးကလွာင်ြီး 

လူငယအ်ဖ ဲြို့ 

၁  ၂√    ၃  

ပညွာကရြီး       ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး    ဘွာသွာကရြီး  √ 

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး √ 

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး      

ဝါတ င်ြီး ွာလတ င် အပတ်စဉ ်

ဆ  ်ြီးကလွာင်ြီးလှြူ  ပါသည်။ 

၄ 
အ   ိြီးသ  ြီး 

ကရြီးရွာအဖ ဲြို့ 
၁  ၂√    ၃  

ပညွာကရြီး        ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး √  ဘွာသွာကရြီး   

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး √ 

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး     √ 

၎င်ြီးအဖ ဲြို့အစည်ြီးတ င် အ   ိြီးသ  ြီး  ွာြီး 

တ တ် ် က  က   

ကဆွာင်ရ  ်လျှ ်ရိှ ပါသည်။ 

၅ က  ွာင်ြီးက ွာ်  တ  ၁  ၂√    ၃  

ပညွာကရြီး     √  ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး    ဘွာသွာကရြီး   

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး  

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး      

၎င်ြီးအဖ ဲြို့အစည်ြီးတ င် ဆရွာ၊ 

ဆရွာ   ွာြီး၊  ရပ် ိရပ်ဖ  ွာြီး၊ 

က  ွာင်ြီးသွာြီး  ိဘ  ွာြီးနှင့်် 

ဖ ဲြို့စည်ြီးကဆွာင် ရ  ်လျှ ်ရိှ 

ပါသည်။ 

 

၆  ၁  ၂   ၃  

ပညွာကရြီး       ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး   ဘွာသွာကရြီး   

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး  

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး      

 

၇  ၁  ၂   ၃  
ပညွာကရြီး       ကင က  ြီး        

  န်ြီး ွာကရြီး   ဘွာသွာကရြီး   
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စဉ ်
အဖ ဲြို့အစည်ြီး  

အ ည ်

အ   ိြီးအစွာြီး 

(မှေ်ရာတစ်ခုံ 

ကိုံသာ ကရ ားရေ)် 

လုပ်ငန်ြီးတွာဝန ်

(အေည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် အထက ် 

ကရ ားနိုံင်သည်။) 

အဖ ဲြို့၏စ  ်ြီးကဆွာင်ရည ်

အကပခကန(သုိ့်) 

ခိငု် ွာကတွာင့််တင်ြီး ှုဆုိင်ရွာ 

ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွာ်ပပခ  ် 

စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး                

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီး  

လံုခခံ ကရြီးနှင့််  ွာ  ယ်ကရြီး      

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအ   ိြီးအစွာြီး 

(၁) စ ြီးပ ွာြီးကရြီးအကပခခံကသွာအုပ်စ-ု လယ်သ ွာြီးအဖ ဲြို့၊ ကင စုကင ကခ ြီးအဖ ဲြို့ စသည့်။်  

(၂) လူ ှုကရြီးအဖ ဲြို့ - ဥပ ွာ - အ   ိြီးသ  ြီးအဖ ဲြို့၊ လူငယ်အဖ ဲြို့၊  ိယု်ထူ ိယု်ထအဖ ဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရြီးနှင့်် ယဉ်က  ြီး ှုအဖ ဲြို့။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတငွ် လူမှုကရားအဖွွဲြို့(၄)ဖွွဲြို့နှင့်် ဘာသာကရားအဖွွဲြို့(၁)ဖွွဲြို့ရှိြါသည်။ ကက ားရ ာရှ ိ

အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ စွမ်ားကဆာင်ရည်မ ာား အသင့််အတင့််ရှကိ ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည်။ လူမှုကရားအဖွွဲြို့မာှ ကက ားရ ာတငွ် 

လှုြ်ရှာားမှုအာားအကကာင်ားဆ ုံားနှင့်် စွမ်ားကဆာင်ရညအ်ကကာငာ်းဆ ုံားအဖွွဲြို့ပဖစ်က ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(၄)     စ ြီးပ ွာြီးကရြီးနှင့်် အသ ်က  ြီး ှုအကပခအကန 

(၄-၁)     ဥစစွာဓနအဆင့်် အကပခအကန 

ဇယွာြီး (၅) ဥစစွာဓနအဆင့်် အကပခအကန 

အက  ွာင်ြီး အရွာ 

သတ် ှတစ်ံနှုနြ်ီး 

အဆင်ကပပကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသွာအိ ်ကထွာင်စ ု
 ကပပလည်ကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု

အလ န ်ကပပလည် 

ကသွာအိ ်ကထွာင်စ ု

ကပ ယွာပုိင်ဆုိင် ှု   ွာြီး အသင့််အတင့် ် နည်ြီး အလွေ်ေည်ား (သိုံို့) မရှ ိ

အိ ်အကပခအကန  အလ န်က ွာင်ြီး 
အသင့််အတင့်် 

က ွာင်ြီး 
ညံ့် အလ န်ညံ့် 

 ုန်ထုတ်လုပ် ှုနှင့် ်   ွာြီး အသင့််အတင့် ် နည်ြီး  ရိှ 
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အက  ွာင်ြီး အရွာ 

သတ် ှတစ်ံနှုနြ်ီး 

အဆင်ကပပကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသွာအိ ်ကထွာင်စ ု
 ကပပလည်ကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု

အလ န ်ကပပလည် 

ကသွာအိ ်ကထွာင်စ ု

ဆုိင်ကသွာ ပုိင်ဆုိင် ှု 

အဓိ စ ြီးပ ွာြီးကရြီး 

လုပ်ငန်ြီး 

စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) 

အလ န်က ွာင်ြီး 

စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်
စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) နည်ြီး 

စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) 

အလ န်နည်ြီး 

အိ ်ကထွာငစ်ု  ၇ ၅၇ ၁၄၀ ၁၆ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) က  ြီးရ ွာလံုြီး ျွတ် အစည်ြီးအကဝြီးပပ လုပ်ပခင်ြီး။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာ၏ ဥစစာဓေအဆင့််သတ်မှတ်ရာတွင် အိမ်ကထာင်စုံအာားလ ုံား၏       (၇၀.၉%)မှာ 

မကပြလညက်သာအိမ်ကထာင်စုံနှင့်် အလွေ်မကပြလညက်သာအိမ်ကထာင်မ ာားပဖစ် ကမြျီား (၃.၁၈%)မှာ အဆင်ကပြကသာအဆင့််နှင့်် 

(၂၅.၉%)မှာ အလယ်အလတ်အဆင့်် အိမ်ကထာင်စုံမ ာားပဖစ် ကြါသည်။ မကပြလညက်သာ အိမ်ကထာင်စုံမ ာားနှင့်် အလွေ် 

မကပြလညက်သာ အိမ်ကထာငစ်ုံမ ာားအကေပဖင့်် ကပမယာြိုံငဆိ်ုံင်မှု မရှိပခင်ား၊ ၀င်ကငွရလုံြ်ငေ်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်ရေ ် အတတ်ြညာ 

မ ာား တတ်ကပမာက်မှုေည်ားြါပခင်ားနငှ့်် အရင်ားအနှျီား မရှိပခင်ားတိုံို့ သည် အဓိကအခက်အခွဲမ ာားပဖစ် ကသည်။   

(၄-၂)  သ ြီးနှံထုတ်လုပ်ကရြီး 

(၄-၂-၁)   စို ်ပ  ိြီးကပ ပုိင်ဆိုင် ှု 

ဇယာား (၆) ကက ားရ ာ၏စို ်ပ  ိြီးကပ  ပိုင်ဆိုင် ှု၊ ကပ ယွာပိင်ုဆိုင်သည့်် အိ က်ထွာင်စု 

စဉ ် ကပ ပုိင်ဆုိင် ှုအရ ယ်အစွာြီး အိ ်ကထွာငစ်ု အကရအတ   ် ဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးအပ င် သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ကပ ယွာ ဲ့်  ၁၅၂ ကပ  ဲ့်ယွာ ဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ကအွာ  ် ၃၀ ဆင်ြီးရဲသွာြီးကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ    ွာြီး ၂၈ ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ    ွာြီး  ၁၀ ကတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်   ကတွာင်သကူ  ြီး 

က  ြီးရ ွာရှိအိ ်ကထွာင်စု စုစုကပါင်ြီး ၂၂၀  

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ြီးရ ွာအုပ်စ ုအုပ်ခ  ပက်ရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတငွ်ကပမယာြိုံင်ဆိုံငက်သာအိမ်ကထာင်စုံ(၃၀.၉%)သာရှိမြျီား ကပမယာ ြိုံင်ဆိုံင်မှု မရှ ိ

ကသာ အိမ်ကထာင်စုံမာှ(၆၉.၀၉%)ရှိြါသည်။ ကပမယာမြိုံငဆိ်ုံင်ကသာအိမ်ကထာငစ်ုံမ ာားမှာ က ြေ်ား/ ကေို့စာား အလုံြ်သမာား 

မ ာားသည် ကေို့စာားအငာှား လုံြ်ကိုံင်ကေ ကက ကာင်ားကတြွို့ရှိရြါသည်။ ၀င်ကငွရ လုံြ်ငေ်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်ရေ ် အတတြ်ညာ 

တတက်ပမာက်မှုေည်ားြါပခင်ားနငှ့်် အရင်ားအနှျီားမရှိပခင်ားတိုံို့သည ်အဓိကအခကအ်ခွဲမ ာား ပဖစ ်ကသည်။ 

(၄-၂-၂)   အဓိ သ ြီးနှံ  ွာြီးနှင့်် အထ  ်နှုန်ြီး 

ဇယွာြီး (၇) အဓိ သ ြီးနှံ  ွာြီးနှင့်် အထ  ်နှုန်ြီး 

သ ြီးနှ ံ
စုစ ုကပါင်ြီး 

စို  ်ဧ  

တစ်ဧ  အထ  န်ှုန်ြီး 
အ   ိြီးအပ တ်ရရိှ ှု(နည်ြီး/သင့််/  ွာြီး) 

ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွာ်ပပခ  ် 
ယူနစ ်

အနည်ြီး 

ဆုံြီး 
အ  ွာြီး ဆုံြီး ပျှ ်ြီး  ျှ 

စပါြီး  တင်ြီး ၃၅ ၇၀ ၅၀%  

ကပပွာင်ြီး  တင်ြီး ၄၀ ၇၀ ၅၇.၁၄%  

ပဲတ စိ ်ြီး  တင်ြီး ၇ ၈ ၈၇.၅%  

နှ ်ြီး  တင်ြီး ၆ ၉ ၆၆.၆၆%  

 တ်ပဲ  တင်ြီး ၁၅ ၂၀ ၇၅%  

ငှ ်ကပ ွာ  ဖ ြီး ၆၈၀၀ ၁၀၂၀၀ ၆၆.၆၆%  

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီး အပ်ုစု။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ စြါားစိုံက ် ကတာင်သမူ ာားအကေပဖင့်် မိုံားကရကိုံသာ အဓကိထာား စိုံကြ်  ိားရ သည့််အတကွ် 

စိုံကြ်  ိားသူေည်ားြါားမြျီား၊ ကပြာင်ားနှင့််မတ်ြွဲကိုံ ြိုံမိုံစိုံက်ြ  ိား ကြါသည်။ စြါားအထွက်နှုော်းမှာ ြ မ်ားမျှ (၅၀%) ရှိက ကာင်ား 

ကတြွို့ရှိရြါသည်။ အစာားထိုံားသျီနှ အပဖစ် ကပြာင်ား၊နှမ်ား၊ြွဲတျီစိမ်ား၊ မတ်ြွဲနှင့်် ငှကက်ြ ာစသည်မ ာားကိုံ စိုံကြ်  ိားမြျီား အထွက်နှုေ်ား 

မှာလည်ား ရာသျီဥတုံအလိုံက် ကပြာင်ားလွဲလျှက်ရိှြါသည်။ သျီားနှ မ ာား ကရာင်ားခ  ရာတငွလ်ည်ား ကစ ားကကွ် မတည်မငိမ်မှုက ကာင့်် 

အက  ိားအပမတ်ရရှိမှုမှာ အသင့််အတင့််သာ ရှိြါ သည်။  
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(၄-၃)   က  ြီးပ ြူကရြီးလုပင်န်ြီး 

ဇယွာြီး (၈) က  ြီးပ ြူကရြီးနှင့်် ငါြီးလုပင်န်ြီး ကဆွာင်ရ  ် ှု အကပခအကန 

က  ြီးပ ြူကရြီးနှင့်် ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 
က  ြီးပ ြူကရြီးနှင့် ်ငါြီးလုပ်ငန်ြီး လုပ် ိငု်ကနကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု
က ွာငက်ရ 

က  ြီးပ ြူကရြီး 

န ောြီး ၈၈ ၃၅၇ 

နို့်စွာြီးန ောြီး   

 ျွဲ ၃ ၁၂ 

ပ င်ြီး   

ပမည်ား   

လာား   

ဆိတ ် ၁ ၁၅ 

သိုံား ၁ ၂ 

ဝက ် ၆၅ ၁၁၇ 

 ကက ် ၃၆ ၃၄၂ 

ဘွဲ ၁ ၁၀ 

နွှာားကေှာက ်   

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ငါားကေ ်   

ြုံဇွေ်ကေ ်   

ဂဏေ်ား ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငေ်ား   
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က  ြီးပ ြူကရြီးနှင့်် ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 
က  ြီးပ ြူကရြီးနှင့် ်ငါြီးလုပ်ငန်ြီး လုပ် ိငု်ကနကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု
က ွာငက်ရ 

ကရခ  ိ ငါားဖမ်ားလုံြ်ငေ်ား   

ကမ်ားလွေ ်ငါားဖမ်ားလုံြ်ငေ်ား   

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီး အုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတငွ် နွှာားကမွားပမြူကရားလုံြ်ကိုံင်သူ (၄၀%)၊ ၀က်ကမွားပမြူကရားလုံြ်ကိုံင်သူ (၂၉.၅၄%) 

နှင့််  ကက်ကမွားပမြူကရားလုံြ်ကိုံငသူ် (၁၆.၃%)ရှိမြျီား ကျွွဲ၊ ဆိတ်၊ သိုံား ကမွားပမြူသူအေည်ားငယ်ရိှြါသည်။ ကမွားပမြူကရားကိုံ စိုံက်ြ  ိားကရား 

လုံြ်ငေ်ားနှင့််တွွဲဖက်၍ တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် လုံြ်ကိုံင် ကက ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည်။ ရာသျီအလိုံက် ပဖစ်ြွာားတတ်ကသာ ကရာဂါမ ာား 

အတွက ်ကမွားပမြူကရားနှင့််ကုံသကရားဦားစျီားဌာေနှင့်် ဆက်သွယ်၍ ကာကွယက်ဆား ထိုံားပခင်ားမ ာားပြ လုံြ် ကြါသည်။  

(၄-၄) စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး ဟုတက်သွာ စ ြီးပ ွာြီးကရြီးလုပင်န်ြီး ဏ္ဍ 

ဇယွာြီး (၉) စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး ဟုတက်သွာ စ ြီးပျွွာြီးကရြီးလုပင်န်ြီး  ွာြီး 

စဉ် 
လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး(ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ြီး 

နှင့််၀န်ကဆွာင် ှု) 

လုပ်ငန်ြီး 

အကရအတ 

 ် 

၀န်ထ ်ြီး/ 

အလုပ်သ ွာြီး 

အကရအတ  ် 

 ိသွာြီးစု၀င် 

လုပ်အွာြီး 

ရပ်တည်နိုင် ှု 

(နိ ့််၊လတ်၊ပ င့််)နှင့်် 

ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွ်ာပပခ  ် 

၁ သတတ တူြီးကဖွ်ာကရြီး၊က  ွာ ်ထုတ်လုပ် 

ကရြီးနှင့််သဘွာ၀အရင်ြီးအပ စ်  ွာြီးထုတ်လု

ပ်ပခင်ြီး 

    

၂ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ြီး ၁ ၂ ၂ လတ် 

၃ လျှပ်စစ်၊ဓါတ်ကင ြို့နှင့််ကရကပြီးကဝြီးကရြီး     

၄ ကဆွာ ်လုပ်ကရြီး၊ 

လ ်သ ွာြီး၊ပန်ြီးရံလုပ်ငန်ြီး 
၁ ၁ ၁ လတ် 

၅ ယွာဉ်၊စ ် ိရိယွာ၊အိ ်သုံြီးပစစည်ြီး  ွာြီး 

ပပငဆ်င်ကရြီး 
၁ ၁ ၁ လတ် 

၆  ျွ ်ြီး  ငပ်ညွာရှင်  ွာြီး(ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊အပ်ခ  ပ်၊ 

အင်ဂ ငန် ယွာ၊သင်တန်ြီးကပြီးသူ) 

၁ ၁ ၁ လတ် 

၇ လ ်လ -လ ် ွာြီးကရွာင်ြီး၀ယ်ကရြီး ၂၃ ၄၀ ၄၀ လတ် 

၈ ဟုိတယ်နှင့််စွာြီးကသွာ ်ဆိုင်လုပ်ငန်ြီး     

၉ ပို့်ကဆွာင်ကရြီး၊ သုိကလှွာင်ကရြီး ၂ ၂ ၃ လတ် 
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၁၀ ကင ကခ ြီး၀န်ကဆွာင် ှုလုပ်ငန်ြီး 

(ဘဏ်၊ကင ကခ ြီးပခင်ြီးလုပ်ငန်ြီးအပါအ၀င် 

ကင က  ြီး၀န်ကဆွာင် ှုလုပ်ငန်ြီး) 

    

၁၁ အိ ်ခခံကပ ကရွာင်ြီး၀ယ်ငှွာြီးရ ်ြီးပခင်ြီးနှင့်် 

ဆ ်စပ်ကသွာလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 
    

၁၂ ပညွာကရြီး     

၁၃   န်ြီး ွာကရြီး     

၁၄ လူ ှုကရြီးလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး     

 

စဉ် 
လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး(ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ြီး 

နှင့််၀န်ကဆွာင် ှု) 

လုပ်ငန်ြီး 

အကရအတ 

 ် 

၀န်ထ ်ြီး/ 

အလုပ်သ ွာြီး 

အကရအတ  ် 

 ိသွာြီးစု၀င် 

လုပ်အွာြီး 

ရပ်တည်နိုင် ှု 

(နိ ့််၊လတ်၊ပ င့််)နှင့်် 

ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွ်ာပပခ  ် 

၁၅ အပခွာြီး ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ြီးရှင်  ွာြီး 

(အထ ်ကဖွ်ာပပပါလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး ှအပ) 
၂  ၃၁၀ လတ် 

 စုစုကပါင်ြီးအသ ်က  ြီးဝ ်ြီးလုပ် ိုင်သူဦြီးကရ- 

ရင်ြီးပ စ ် … ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး-ရပ် ိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

လုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။  ကက ားရ ာတငွ် အိမ်တငွ်ားမှုထုံတ်ကုံေလ်ုံြ်ငေ်ားမရှိြါ။ ၀င်ကငွရလုံြ်ငေ်ားမ ာားအပဖစ ် ကေို့စာား 

အလုံြ်မ ာား၊ သယယ်ူြိုံို့ကဆာင်ကရား၀ေက်ဆာင်မှုမ ာား၊ ကစ ားကရာင်ား၊ စက်ခ  ြလ်ုံြ်ငေ်ားမ ာား၊ အစိုံားရ လုံြ်ငေ်ားမ ာားလုံြ်ကိုံင် 

 ကြါသည်။ အလုံြ်လုံြ်နိုံင်ကသာ ဦားကရမ ာားပြာားမြျီား ကက ားရ ာတိုံားတက်မှုအတွက် အလာား အလာကကာင်ားတစ်ရြ်ပဖစသ်ည်။ 

သိုံို့ကသာ် လုံြ်ငေ်ားမ ာားတိုံားခ ွဲြို့ ကဆာင်ရ ကန်ိုံင်ရေ် အရင်ားအနှျီား မလ ုံကလာက် ပခင်ားမ ာား ကတြွို့ရှရိြါသည်။ 

(၅)   အကပခခံအကဆွာ ်အဦြီးနှင့်် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး 

(၅-၁) ကစ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၀) ကုံေ်စည်နှင့်် ဝေ်ကဆာင်မှု၊ ကစ ားကွက်လက်လှမာ်းမျီမှု အကပခအကေ 

ကစ ြီး   လ် ်လှ ်ြီး   ှု 
အန ြီးဆုံြီးကစ ြီး 

(အန ြီးဆုံြီး တစ်ခ ုိုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အက  ြီးစွာြီးကစ ြီး    ်

(အဓိ တစ်ခ ုိုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ြီးအ ည ်(မ  ိြို့/ ရ ွာ) ပြည်စ ကအာင်ကစ ား ြ ဉ်ားမေှာားကစ ား 

ရ ွာ ှအ  ွာအကဝြီး ( ုိင်) ၀ မှ ၁ မိုံင်     ၁ မှ ၅ မိုံင်   √   ၀ မှ ၁၀ မိုံင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုံင် √  
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ကစ ြီး   လ် ်လှ ်ြီး   ှု 
အန ြီးဆုံြီးကစ ြီး 

(အန ြီးဆုံြီး တစ်ခ ုိုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အက  ြီးစွာြီးကစ ြီး    ်

(အဓိ တစ်ခ ုိုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

(အန ြီးစပ်ဆုံြီး တစ်ခ ုိ ု

ခန့်် ှန်ြီးမပ ြီး ကရ ြီးခ ယ်ရန)် 

၅ မှ ၁၀ မိုံင်  ၁၀မှ ၁၅မိုံင်  

၁၅ မိုံင် အထက ်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုံင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုံင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မိုံင ်အထက ် 

သယ်ယူပုိ့်ကဆွာင်ကရြီး    

နည်ြီးလ ်ြီး  

ကပခလ င် စက်ဘျီား ဆိုံင်ကယ် √ 

ကာား/ကထာ်လာဂ ျီ   √  ရထာား     

သ ုံားဘျီားဆိုံင်ကယ ်  √      ကလှ     

စက်ကလ ှ 

ကပခလ င် စက်ဘျီား ဆိုံင်ကယ် √ 

ကာား/ကထာ်လာဂ ျီ   √  ရထာား     

သ ုံားဘျီားဆိုံင်ကယ်   √      ကလှ     

စက်ကလှ  

ရင်ြီးပ စ ် … ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သ ွာြီး အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စု၊ 

စို ပ်  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး ဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။  ကက ားရ ာနငှ့််အေျီားဆ ုံားကစ ားမှာ ပြည်စ ကအာင်ကစ ား ပဖစမ်ြျီား(၅)မိုံင်ခေ်ို့ကွာကဝားမြျီား အကဝား 

ဆ ုံားကစ ားမှာ ြ ဉ်ားမေှာားကစ ားပဖစမ်ြျီား (၁၅)မိုံင်ခေ်ို့ ကွာကဝားြါသည်။ ကက ားရ ာမှ လယယ်ာထုံတ်ကုံေမ် ာားကိုံ ကစ ားမ ာားသိုံို့သယယ်ူ 

ြိုံို့ကဆာင်ကရားတွင ် ဆိုံင်ကယ်၊ ကာား၊ ကထာ်လာဂ ျီားမ ာားကိုံ အသ ုံားပြ ကေ ကက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြါသည်။ ကက ားရ ာ အကေပဖင့်် 

ထုံတ်ကုံေမ် ာားအာားကရာင်ားခ ရာတငွ်လညာ်းကကာင်ား၊ အသ ုံားအကဆာင်ြစစညာ်းမ ာားအာား၀ယယ်ူရာတွင်လည်ားကကာင်ား ကစ ားကွက် 

အကေပဖင့်် အဆငက်ပြကခ ာကမွြို့က ကာင်ား ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(၅-၂) က  ြီးရ ွာ၏ လ ်ြီးပန်ြီးဆ ်သ ယ်ကရြီး အကပခအကန 

ဇယာား (၁၁) ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှု အကပခအကေ 

လ ်ြီး အ   ိြီးအစွာြီး အ   ိြီး အစွာြီး  အရည်အကသ ြီး 
ရွာသ အလုိ ် 

သုံြီးစ ဲနိုင် ှု 
လ ်ြီးအရှည ်( ုိင်) 

ရ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး 
၁√    ၂    ၃ 

၄    ၅ 
က ွာင်ြီး သင့် ်  ညံ့် √ 

ပ င့််လင်ြီး ရွာသ  √ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုြီး 

၀−၁  ိုင်        

၁−၅  ိုင်       √ 

၅−၁၀  ိုင်      

၁၀ ိုင်အထ ် 

ခ ဉ်ြီး ပ်လ ်ြီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 
က ွာင်ြီး သင့် ်  ညံ့် 

ပ င့််လင်ြီး ရွာသ   

တစ်နှစ်ပတ်လံုြီး 

၀−၁  ိုင်        

၁−၅  ိုင်        

၅−၁၀  ိုင်      

၁၀ ိုင်အထ ် 

ရ ွာခ င်ြီးဆ ်လ ်ြီး ၁√    ၂    ၃ က ွာင်ြီး သင့်√် ညံ့်   ပ င့််လင်ြီး ရွာသ  √ ၀−၁  ိုင်        



~ 41 ~ 
 

လ ်ြီး အ   ိြီးအစွာြီး အ   ိြီး အစွာြီး  အရည်အကသ ြီး 
ရွာသ အလုိ ် 

သုံြီးစ ဲနိုင် ှု 
လ ်ြီးအရှည ်( ုိင်) 

၄    ၅ တစ်နှစ်ပတ်လံုြီး ၁−၅  ိုင်       √ 

၅−၁၀  ိုင်      

၁၀ ိုင်အထ ် 

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။ကပ သွာြီးလ ်ြီး - ၁၊   က  ွာ ်ခင်ြီးလ ်ြီး - ၂၊  က  ွာ ်ကခ ွာလ ်ြီး - ၃၊   န် ရစ်လ ်ြီး - ၄၊  တတရွာလ ်ြီး - ၅ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ရ ာတငွ်ားလမ်ားသည် ကပမသာားလမ်ားပဖစ်၍ ြွင့််လင်ားရာသျီတငွ်သာ အသ ုံားပြ ၍ အဆင် 

ကပြြါသည်။ မိုံားရာသျီတွင် မိုံားကရတင်ပခင်ား၊ ဆင်ကသကခ ာင်ားမှ ကရလျှ ပခင်ားမ ာားက ကာင့်် ဗွ္က်မ ာားထပခင်ား၊ လမ်ားကခ ာ်ပခင်ားမ ာား 

ပဖစ်ကြေါ်သပဖင့်် ကက ား ရ ာသူ/သာားမ ာားနှင့်် ကက ာင်ားသူ/သာားမ ာား အကေပဖင့်် သွာားလာရခက်ခွဲလျှက်ရိှက ကာင်ားကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(၅-၃)  ကရက  ွာင်ြီး သယ်ယူပုိ့်ကဆွာင်ကရြီး 

ဇယာား (၁၂) ကရက  ွာင်ြီး သယ်ယူြိုံို့ကဆာင်ကရား (အသ ုံားမပြ ြါက အကွာအကဝား (မိုံင်) အကွက်ကအာက်ရှိ 

အသုံြီး ပပ ပါအကွကတ်ငွ် ✓ ြါ)။ 

သယ်ယူပုိ့်ကဆွာင်ကရြီး အ  ွာအကဝြီး  ( ုိင်) ယွာဉအ်   ိြီးအစွာြီး ရွာသ အလုိ  ်သုံြီးစ ဲနိုင် ှု 

ပမစက် ကာင်ား 

၀ မှ ၁၀ မိုံင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုံင်     

၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမပြ ြါ   √ 

၁          ၂           ၃   
ြွင့််လင်ားရာသျီ      

တစ်နှစြ်တ်လ ုံား    

ြင်လယက်ရက ကာင်ား 

၀ မှ ၁၀ မိုံင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုံင်     

၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမပြ ြါ   √ 

၁          ၂           ၃   
ြွင့််လင်ားရာသျီ      

တစ်နှစြ်တ်လ ုံား    

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။     ၁ – ကလှ၊ သမ္ာေ်၊ ၂ - စက်ကလှ၊ ၃ - သကဘဘာ။   
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ က  ြီးရ ွာတ င် ကရက  ွာင်ြီးပုိ့်ကဆွာင်ဆ သ် ယ် ှု ရိှပါ။  

(၅-၄)  သယ်ယူပုိ့်ကဆွာင်ကရြီးယွာဉ်  ွာြီးနှင့်် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး 

ဇယာား (၁၃) သယ်ယူြိုံို့ကဆာင်ကရားယာဉ်မ ာား 
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ယွာဉအ်   ိြီး 

အစွာြီး 

ကလှ၊ 

သ ဘွာန် 

စ ်

ကလှ 

စ  ်

ဘ ြီး 

က ွာ်ကတွာ် 

ဆုိင် ယ ်

သုံြီးဘ ြီး 

ဆုိင် ယ ်

ကထွာ် 

လွာဂ   
 ွာြီး 

ပ င်ြီး 

လှည်ြီး 
န ောြီးလှည်ြီး 

အကရအတ   ်   ၃၂ ၁၅၉   ၁  ၂၇ 

ရင်ြီးပ စ…်အိ ်ကထွာင်စုစွာရငြ်ီး က ွာ ယ်ူ ှု။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတငွ် သယယ်ူြိုံို့ကဆာင်ကရားအတွက် ဆိုံင်ကယ်မ ာားကိုံ အဓိကအသ ုံား ပြ မြျီား ကာား၊ 

စက်ဘျီား စသည်တိုံို့အာား အေည်ားငယအ်သ ုံားပြ  ကြါသည်။ ရေက်ုံေ-်မနတကလား (လမ်ားကဟာင်ား) လမ်ားမကကျီားနှင့်် ေျီားကြ်မှုက ကာင့်် 

သယ်ယူြိုံို့ကဆာင်ဆကသွ်ယက်ရားမှာ အဆငက်ပြလျှက်ရိှက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

(၅-၅)  လျှပ်စစ်  ြီးရရိှ ှု 

ဇယာား (၁၄) လျှပ်စစ်  ြီးရရိှ ှု အကပခအကန 

ရင်ြီးပ စ ် အိ ်ကထွာငစ် ု

 ဟွာဓွာတ်အွာြီးလုိင်ြီး ၁၄၈ 

ဆိုံလာစေစ ်  ၉ 

အကသားစာားကရအာားလျှြ်စစ်  

ေျီဇယ်သ ုံားအင်ဂ င ် ၁ 

ကလစွမ်ားအင ်  

ဇျီဝကလာင်စာ  

အမ  ိားအမည်ခွွဲပခာားကဖာ်ပြပခင်ားမပြ နိုံငက်သာလျှြ်စစ်ဓာတအ်ာား 

ကြားစေစ ်
 

လျှပ်စစ်  ြီး အသုံြီး ပပ နိုင်ကသွာ ၆၂ 

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာသည် မဟာဓါတ်အာားလိုံင်ားနှင့််ေျီားကြ်မှုရိှပခင်ားက ကာင့်် ကက ားရ ာရှိ အိမ်ကထာငစ်ုံ 

(၆၇.၂၇%)မှာ လျှြ်စစ်မျီားရရိှမြျီား က ေ်အိမ်ကထာင်စုံမ ာားမှာ ဆိုံလာ၊ ေျီဇယအ်င်ဂ င်စသည့််တိုံို့ပဖင့်် မျီားရရိှကအာင် ကဆာင်ရ က ်

ထာားက ကာင်ား ကတြွို့ရှိရြါသည။် ဆင်တွဲကကျီား(မ)ရ ာ အကေပဖင့်် လာမည့််နှစ်တွင် မျီားရရိှ နိုံငက်ရား ကဆာင်ရ က်လျှက်ရိှြါသည်။ 

(၅-၆)  ဆ ်သ ယ်ကရြီးနှင့်် သတင်ြီးအခ  ်အလ ်ဆိုင်ရွာ နည်ြီးပညွာ 

ဇယာား (၁၅) ဆ ်သ ယ်ကရြီးနှင့်် သတင်ြီးအခ  ်အလ ် နည်ြီးပညွာ အကပခအကန   
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စဉ ် ဖုန်ြီး ကရေ ယိ ု တ ဗ္   

အကရအတ   ် ၂၇၁ ၄ ၁၁၇ 

ရင်ြီးပ စ…် အိ ်ကထွာင်စုစွာရင်ြီး က ွာ ယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတွင ်ဖုံေ်ားအသ ုံားပြ နိုံင်သူ (၃၀.၀၇ %) ရှိမြျီား ကရေျီယိုံ၊ တျီဗွ္ျီနငှ့်် စကလာင်ား အသ ုံားပြ သူ 

အေည်ားငယ်ရိှြါသည်။ သတင်ားအခ က်အလကအ်ာားပဖင့်် ကရေျီယိုံ၊ TV ၊ internet၊ facebookမ ာား အသ ုံားပြ ပခင်ားပဖင့်် 

ရရိှြါသည်။  

(၆) ပညွာကရြီး 

(၆-၁) က  ွာင်ြီးတ ်နှုန်ြီး 

ဇယွာြီး (၁၆) ကက ာင်ားတက်နှုေ်ား 

ပညွာကရြီးအဆင့််အတန်ြီး   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

မူလတေ်ား  ၃၈ ၄၈ ၈၆ 

အလယတ်ေ်ား  ၅၁ ၃၆ ၈၇ 

အထက်တေ်ား  ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

တကကသိုံလ်/ကကာလိြ် ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) က  ွာင်ြီးဝင်စွာရင်ြီး၊ (၂) ဆယ်အိ ် ှြူြီး  ွာြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။ဤဇယာားကိုံ ပဖည့်သွ်င်ားရာတငွ် ပြညက်ထာင်စုံသမမတ ပမေမ်ာနိုံင်င ကတာအ်စိုံားရ၊ ြညာကရားဝေက်ကျီား ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြ ထာားကသာ စာသငက်က ာင်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ်ကကာလိြ်မ ာားတငွ် ြညာတကက်ရာကက်ေ သူမ ာားကိုံသာ 

ပဖည့်သွ်င်ားရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်ြီးအပပင် “ဘုန်ြီးက  ြီးက  ွာင်ြီးသင်ပညွာကရြီး”  ို သင်ယူဆည်ြီးပူြီး ကနကသွာ 

က  ွာင်ြီးသူ/သွာြီး  ွာြီး ုိ အကပခခပံညွာဦြီးစ ြီးဌွာန ှ သတ် ှတ်ထွာြီးကသွာ ပညွာကရြီးစနစ်/အဆင့် ် သတ် ှတ်ခ  ်  ွာြီးနငှ့််အည  

သတ် ှတပ်ဖည့်သ် င်ြီးရန် ပဖစပ်ါသည်။  
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတွင် အကပခခ ြညာသင် ကာားမှုတွင် ကက ာင်ားကေအရ ယ် ကက ာင်ားသာား/သူ 

မ ာားအာားလ ုံား ြညာသင် ကာား လျှက်ရိှသည်ကိုံကတွြို့ရှိရြါသည်။ သိုံို့ကသာ် တကကသိုံလ်ဝငတ်ေ်ား ကအာင်ပမင်သ ူေည်ားြါားပခင်ားနငှ့်် 

တကကသိုံလ်ြညာဆက်လကသ်င် ကာားရေ် ကငကွ ကားအခက်အခွဲမ ာားက ကာင့်် တကကသိုံလ်ြညာ သင် ကာားမှုတွင် အေည်ားငယ် 

သာ ဆက်လက်သင် ကာားလျှက်ရိှသည်ကိုံ ကတြွို့ရှိရြါသည။်  

 (၆-၂)    စွာသင်က  ွာင်ြီးကဆွာင် အကပခအကနနှင့်် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး 

ဇယာား (၁၇) စာသင်ကက ာင်ားကဆာင် အကပခအကေနှင့်် ဝေ်ကဆာင်မှုမ ာား 
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အက  ွာင်ြီးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ကက ာင်ားအဆင့်် 

မူလတေ်ား           √        

မူလွေ်                 

အလယ်တေ်ား(ခွွဲ)  

အလယ်တေ်ား       

အထက်တေ်ား(ခွွဲ)  

အထက်တေ်ား       

မူလတေ်ား                   

မူလွေ်                 

အလယ်တေ်ား(ခွွဲ)  

အလယ်တေ်ား       

အထက်တေ်ား(ခွွဲ)  

အထက်တေ်ား       

မူလတေ်ား                   

မူလွေ်                 

အလယ်တေ်ား(ခွွဲ)  

အလယ်တေ်ား       

အထက်တေ်ား(ခွွဲ)  

အထက်တေ်ား       

ခ။ ရ ာမှ အကွာအကဝား (မိုံင်) 

၀ မ ှ၁ မိုံင်          √ 

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်      

၁၅ မိုံင် မ ှ၂၀ မိုံင်  

၂၀ မိုံင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုံင်           

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်      

၁၅ မိုံင် မ ှ၂၀ မိုံင်  

၂၀ မိုံင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုံင်           

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်      

၁၅ မိုံင် မ ှ၂၀ မိုံင်  

၂၀ မိုံင် အထက်    

ဂ။ သယယ်ူြိုံို့ကဆာငက်ရားဝေက်ဆာင်မှု  

ကပခလ င်             √   

စက်ဘျီား               

ဆိုံင်ကယ ်               

ကာား                   

ကပခလ င်                

စက်ဘျီား               

ဆိုံင်ကယ ်               

ကာား                   

ကပခလ င်                

စက်ဘျီား               

ဆိုံင်ကယ ်               

ကာား                   

ဃ။ စာသငက်က ာင်ား၏ စုံစုံကြါင်ား 

 ကမ်ားခင်ားဧရယိာ (စတုံရေ်ားကြ)* 
၄၄၄၀   

င။ အမိုံား၊ ေ ရ ၊ အခင်ား အရညအ်ကသွား ကကာင်ားသင့််√  ည ့် ကကာင်ား  သင့်် ည ့် ကကာင်ား  သင့်် ည ့် 

စ။ ကက ာင်ားသ ုံား ြရကိဘာဂ လ ုံကလာက်မှု  လ ုံကလာက်မှုရှိသည်√ 

မလ ုံကလာက်ြါ       

လ ုံကလာက်မှုရှိသည် 

မလ ုံကလာက်ြါ       

လ ုံကလာက်မှုရှိသည် 

မလ ုံကလာက်ြါ       

ဆ။ ကက ာင်ားအိမ်သာ အကပခအကေ ကကာင်ား  √   သင့် ်  

ည ့်            မရှ ိ   

ကကာင်ား     သင့် ်  

ည ့်            မရှ ိ   

ကကာင်ား     သင့််   

ည ့်            မရှ ိ   

ဇ။ ကက ာင်ားအာဟာရတိုံကက်ကျွားမှု  တိုံက်ကကျွားမှုရှိသည်√ 

တိုံက်ကကျွားမှု မရှိြါ  

တိုံက်ကကျွားမှုရှိသည် 

တိုံက်ကကျွားမှု မရှိြါ  

တိုံက်ကကျွားမှုရှိသည် 

တိုံက်ကကျွားမှု မရှိြါ  

စ ။ ကက ာင်ားဆရာ/မ ဦားကရ    ွာြီး   ကပါင်ြီး   ွာြီး   ကပါင်ြီး   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

အစိုံားရခေ်ို့ ၁ ၅ ၆       
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အက  ွာင်ြီးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

ကက ားရ ာခေ်ို့          

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂)  ိဘဆရွာအသင်ြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။      ။ က  ြီးရ ွာတ င် စွာသငက်  ွာင်ြီး ရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသွာ ကပဖဆုိရပါ ည်။ စွာသငက်  ွာင်ြီး၏ 

စုစုကပါင်ြီး   ်ြီးခင်ြီးဧရိယွာ (စတုရန်ြီးကပ = အလ ွာြီး × အန)ံ သည် စွာသင် က  ွာင်ြီးတစ်က  ွာင်ြီးအတ င်ြီးရိှ 

က  ွာင်ြီးအကဆွာ အ်ဦအွာြီးလုံြီး၏ စုစုကပါင်ြီးဧရိယွာ ို ဆုိလုိသည်။  
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတွင် မူလတေ်ားကက ာင်ားရှိမြျီား ဆရာ/မ စုံစုံကြါင်ား (၅)ဦားခေ်ို့ ရှိြါသည်။ ကက ာင်ားသာား 

/သူ က ာား (၃၉)ဦား၊ မ (၄၈)ဦား စုံစုံကြါင်ား (၈၇)ဦား ရှိြါသည်။ ကက ာင်ားသာားဦားကရနငှ့်် ဆရာ/မ ဦားကရ ညျီမျှမှုမရှသိည်ကိုံ 

ကတြွို့ရှိရြါသည်။  

(၇)      န်ြီး ွာကရြီး 

(၇-၁)    အပဖစ်  ွာြီးကသွာ ကရွာဂါ  ွာြီး 

ဇယာား (၁၈) အပဖစ်  ွာြီးကသွာ ကရာဂါမ ာား 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ့် ှု/ပဖစပ် ွာြီး ှု 

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ ပ င့််             နိ ့်√်       ရိှ 

၂ ကသွားလွေ်တုံြက်ကွား ပ င့််       နိ ့်√်   ရိှ 

၃ ငှက်ဖ ာား ပ င့််        နိ ့််   ရိှ√ 

၄ အသက်ရှြူလမ်ားက ကာင်ား ကူားစက်ကရာဂါ ပ င့််        နိ ့််  ရိှ√ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့်် ကူားစက်နိုံငက်သာကရာဂါမ ာား ပ င့််        နိ ့််  ရိှ√ 

၆ တျီဘျီ ပ င့််       နိ ့််   ရိှ√ 

၇ ဆျီားခ  ိ ပ င့််        နိ ့်√်   ရိှ 

၈ ကသွားတိုံား     ပ င့်√်      နိ ့််    ရိှ 

၉ အသည်ားကရာဂါ ( ဘျီ၊ စျီ)     ပ င့််                နိ ့််                  ရိှ√ 

၁၀  အာဟာရ ခ  ိြို့တွဲ့်မှု     ပ င့််                နိ ့််                  ရိှ 
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# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ့် ှု/ပဖစပ် ွာြီး ှု 

၁၁ အပခာား ကူားစက်နိုံငက်သာ ကရာဂါမ ာား     ပ င့််                နိ ့််                 ရိှ 

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စ ု (၂) က  ြီးလ  ် နြ်ီး ွာ 

ကရြီးဌွာန/က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီး ဌွာနခ ။ဲ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။ ။ ကက ားရ ာတွင် ရာသျီခ ေိ် ကရာဂါမ ာားပဖစ်ကသာ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ၊ ကသွားလွေ်တုံြ်ကကွား 

ကရာဂါမ ာားသည် အေည်ားငယ်ပဖစ်ြွာားလျှက်ရှိမြျီား က ေ်ားမာကရားဌာေမှ ဂရုံစိုံက် ကုံသကြားလျှက်ရှိြါသည။် ဆျီားခ  ိ၊ 

ကသွားတိုံားကရာဂါမ ာားသည် သက်ကကျီားြိုံင်ားတွင် အပဖစ်မ ာားလာမြျီား သက်လတ်ြိုံင်ားတွင် အေည်ားငယ် ပဖစ်ြွာားလျှက် 

ရှိသညကိ်ုံ ကတွြို့ရှရိြါသည်။  

(၇-၂)   လ န်ခဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ြီး  ွာ  ယ်ကဆြီးထိုြီးနှံ ှု 

ဇယွာြီး (၁၉)  လ န်ခဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ြီး  ွာ  ယ်ကဆြီးထိုြီးနှံ ှု 

စဉ ်  ွာ  ယ်ကဆြီးထိုြီးပခင်ြီး (ရိှ၊  ရိှ အ နှ်ပခစ်ရန)် ရိှ  ရိှ 

၁ အဆုံတက်ရာဂါ  မရှိ 

၂ ဆ ုံဆိုံို့၊  ကက်ည ာ၊ ကမားခိုံင်နှင့်် အသည်ားကရာင် အသာားဝါ ရှ ိ  

၃ ြိုံလျီယိုံကရာဂါ ရှ ိ  

၄ ကမားခိုံင် (ကိုံယ်ဝေ်ကဆာင် ကာလအတငွ်ား) ရှ ိ  

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ ရှ ိ  

၆ အပခာား စုံကြါင်ား ွာ  ယက်ဆြီး ထုိြီးနှံ ှု ရှ ိ  

၇ အာဟာရ မှတတ်မ်ားယူမှု (အရြ်အပမင့််၊ အကလားခ ေိ်၊ လကက်မာင်ားြတ်)   

၈ အာဟာရ ြညာကြား အစျီအစဉ ်   

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စု၊ (၂) က  ြီးလ  ် နြ်ီး ွာ 

ကရြီးဌွာန/က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာနခ ။ဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။     ။ ကက ားရ ာတွင် က ေ်ားမာကရားဌာေမှ အသက်အရ ယ်အြိုံင်ား အပခာားအလိုံက် ကာကွယ်ကဆား 

မ ာား မြ က်မကွက် ထိုံားနှ ကြားလျှက်ရှိြါသည။် 

(၇-၃)    န်ြီး ွာကရြီးအကထွာ ်အပံ့်  ွာြီး(ကဆြီးရံု/ကဆြီးကပြီးခန်ြီး  ွာြီး) 
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ဇယာား (၂၀) က ေ်ားမာကရား အကထာက်အြ ့်နှင့်် ဝေ်ကဆာင်မှုမ ာား 

  နြ်ီး ွာကရြီး ဝနက်ဆွာင် ှု ခရ ြီး အ  ွာအကဝြီး ( ုိင်) အခန်ြီး/ ုတင် လုံကလွာ ် ှု 

ကက ားလက်က ေ်ားမာကရား  

ဌာေ/ ဌာေခွွဲ 

၀ မှ ၁ မိုံင်               √ 

၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်           

၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်           

၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်        

၁၀ မိုံင်အထက ်        

ရှ ိ      √ 

မရှ ိ     

တိုံကေ်ယ် ကဆားရ ုံ 

၀ မှ ၁ မိုံင်                

၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်          √ 

 ၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်          

၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်        

၁၀ မိုံင်အထက ်        

ရှ ိ      √ 

မရှ ိ     

မမ ိြို့ေယ် ကဆားရ ုံ 

၀ မှ ၁ မိုံင်                

၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်           

၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်          √ 

၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်        

၁၀ မိုံင်အထက ်        

ရှ ိ      √ 

မရှ ိ     

ကဆားဆိုံင ်

ရ ာတငွ် (သိုံို့မဟုံတ်) ရ ာအေျီား 

အေှာားတငွ် ကဆားဆိုံင် ရှိသည်  √ 

ရ ာတငွ် (သိုံို့မဟုံတ်) ရ ာအေျီား 

အေှာားတငွ် ကဆားဆိုံင် မရှိြါ    

ကဆားဆိုံငတ်ွင် ကဆားဝါားမ ာားကိုံ စေစ်တက  

သိုံကလှာင်ထာားသည်     

ကဆားဆိုံငတ်ွင် ကဆားဝါားမ ာားကိုံ စေစ် တက  

သိုံကလှာင်ထာားပခင်ား မရှိြါ    

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စု၊ (၂) က  ြီးလ  ် နြ်ီး ွာ 
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ကရြီးဌွာန/က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီး ဌွာနခ ။ဲ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတွင် ကက ားလက်က ေ်ားမာကရားကဆားကြားခေ်ား ရှိြါသပဖင့်် ဖ ာားေှာပခင်ားနှင့်် 

ရာသျီအလိုံက်ပဖစ်ြွာားတတ်ကသာ ကရာဂါမ ာားအတွက် ကဆားဝါားမ ာား အလွယ်တကူ ရရှိနိုံင်ကသာ်လည်ား ကဆားရ ုံ၊ 

ကဆားခေ်ားမ ာားသိုံို့ သွာားကရာက်ကုံသရေ်လိုံအြ်ြါက သွာားလာရေ်အတွက် လမ်ားမကကာင်ားပခင်ား၊ သွာားလာရ ကဝားပခင်ား၊ 

ကာားငှာားရမ်ားရေ် မလွယ်ကူပခင်ားစသည့်် အခက်အခွဲမ ာား ကက  ကတွြို့ရြါသည။် 

(၇-၄)    ကရနှင့်် ပတ်ဝန်ြီး  င် သန့််ရှင်ြီးကရြီး 

(၇.၄.၁)  ကသွာ ်သုံြီးကရ ရရိှ ှု  

ဇယာား (၂၁) ကသာက်သ ုံားကရ ရရှိနိုံင်မှု 

ကရရရိှနိုင် ှု 
အသုံြီးပပ ကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု

ကသွာ ်သုံြီးကရ 

အရည်အကသ ြီး စ ်ြီး သပ် 

စစ်ကဆြီးထွာြီး ှု 

(စနစတ်   စ ်ြီးသပ် 

စစ်ကဆြီး ထွာြီး ှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊  ရိှပါ  “ ရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသ ြီး 

(ကသွာ ်သုံြီးကရ အရည် 

အကသ ြီး စ ်ြီးသပ်စစ်ကဆြီး 

ထွာြီး ှုတ င် “ရိှ” ဟု ကပဖ ဆုိ 

ထွာြီးပါ  ကပဖဆုိရန်။ “ ရိှ” 

ဟု ကပဖဆုိထွာြီး ပါ  

ကပဖရန် လုိ) 

ကသွာ ်သုံြီးကရ ရရိှ 

နိုင် ှုနှင့်် လုံကလွာ ် 

 ှု အကပခအကန 

(ရွာသ  ကရ ြီး ရပါ  

ကန ၊  ုိြီးနှင့်် ကဆွာင်ြီး 

ရွာသ သုံြီး   ိြီးလုံြီး ို 

ကရ ြီးကပြီးပါရန်) 

ကရတငွ်ား  ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              

 မိုံား               

 ကဆာင်ား        

အဝျီစိတငွ်ား/ 

စက်တြ ်
 ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              

 မိုံား               

 ကဆာင်ား        

အဝျီစိတငွ်ား/  

တ ုံကင ်
၁၀၄ ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့်√်  ည ့် 

 ကနွ             √ 

 မိုံား              √ 

 ကဆာင်ား       √ 

မိုံားကရ 

သိုံကလှာင်ကေ်  
 ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              

 မိုံား               

 ကဆာင်ား        

ပမစ/်ကခ ာင်ားကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              

 မိုံား               

 ကဆာင်ား        

ကရကေ်  ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 
 ကနွ              

 မိုံား               
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ကရရရိှနိုင် ှု 
အသုံြီးပပ ကသွာ 

အိ ်ကထွာငစ် ု

ကသွာ ်သုံြီးကရ 

အရည်အကသ ြီး စ ်ြီး သပ် 

စစ်ကဆြီးထွာြီး ှု 

(စနစတ်   စ ်ြီးသပ် 

စစ်ကဆြီး ထွာြီး ှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊  ရိှပါ  “ ရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသ ြီး 

(ကသွာ ်သုံြီးကရ အရည် 

အကသ ြီး စ ်ြီးသပ်စစ်ကဆြီး 

ထွာြီး ှုတ င် “ရိှ” ဟု ကပဖ ဆုိ 

ထွာြီးပါ  ကပဖဆုိရန်။ “ ရိှ” 

ဟု ကပဖဆုိထွာြီး ပါ  

ကပဖရန် လုိ) 

ကသွာ ်သုံြီးကရ ရရိှ 

နိုင် ှုနှင့်် လုံကလွာ ် 

 ှု အကပခအကန 

(ရွာသ  ကရ ြီး ရပါ  

ကန ၊  ုိြီးနှင့်် ကဆွာင်ြီး 

ရွာသ သုံြီး   ိြီးလုံြီး ို 

ကရ ြီးကပြီးပါရန်) 

 ကဆာင်ား        

စိမ့််စမ်ားကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              

 မိုံား               

ကဆာင်ား        

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စု၊ 

(၃) က  ြီးရ ွာသယံဇွာတပပကပ ပုံ။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။ ။ ကက ားရ ာတွင် ကသာက်သ ုံားကရအကေပဖင့်် အဝျီစ/ိတ ုံကင်တွင်ားမ ာားကိုံသာ အသ ုံားပြ  

 ကြါသည်။ ကက ားရ ာရှိအိမ်ကထာင်စုံ (၁၀၄)ဦားတွင် ကိုံယြ်ိုံင်ကရတွင်ားမ ာားရှိမြျီား က ေ်အိမ်ကထာင်စုံမ ာားမှာ တွွဲဖက် 

အသ ုံားပြ  ကြါသည။်  

 (၇.၄.၂) သန့််ရှင်ြီးကရြီး အကပခအကန (အိ သ်ွာအ   ိြီးအစွာြီးနှင့်် အိ က်ထွာင်စု အကရအတ  ်) 

ဇယာား (၂၂) အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

သုံြီးစ ဲနိုင်ကသွာ အိ ်သွာ အ   ိြီးအစွာြီး သုံြီးစ ဲနိုင်ကသွာ အိ ်ကထွာငစ် ု

သန့််ရှင်ြီးကသွာ ယင်လံုအိ ်သွာ သုံြီးစ ဲ ှု 

ကရဆွွဲ အိမ်သာ  

ကရကလာင်ား/ယင်လ ုံအိမ်သာ  ၁၁၅ 

 သန့််ရှင်ြီးကသွာ ယင်လံုအိ ်သွာ သုံြီးစ ဲ ှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တွင်ားမရှိ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အိ ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီး က ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီး အုပ်စု၊ 

(၃) က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာန/က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာနခ ။ဲ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတွင် ယင်လ ုံအိမ်သာမ ာားသာ အသ ုံားပြ  ကြါသည။် ကက ားရ ာရှိ အိမက်ထာင်စုံ 

(၁၁၅)ဦားတွင် ကိုံယြ်ိုံင်ယင်လ ုံအိမသ်ာမ ာားရှိမြျီား က ေ်အိမက်ထာင်စုံမ ာားမှာ တွွဲဖက် အသ ုံားပြ  ကြါသည။်  

(၈)  ကဘြီးအနတရွာယ် ထိခိ ်ု ှုအကပခအကန 

ဇယွာြီး (၂၃) က  ြီးရ ွာ၏ ထိခို ်နိုင်သည့်် ကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီး အကပခအကန 

စဉ ် ထိခို ်လ ယ် ှု အ   ိြီးအစွာြီး အနတရွာယ်ရိှနိုင် ှုအကပခအကနရှင်ြီးလင်ြီးကဖွာ်ပပခ  ် 

၁ စွာြီးနပ်ရိ ခွာ  ဖူလုံ ှု  

၂ သဘွာဝရင်ြီးပ စ် ရှွာြီးပါြီး ှု (ကပ ၊ စို ပ်  ိြီးကရ)  

၃ ကရက  ြီးပခင်ြီး 

 ုိြီးရွာသ တ င် ိုြီးကရ  ွာြီးဝင်ကရွာ ် ှုက  ွာင့်် 

အခ ်အခ ဲ ွာြီးရိှသပဖင့်် ကရနှုတ်ကပ ွာင်ြီး  ွာြီးတူြီးကဖွာ်ရန် 

လုိအပ်လျှ ်ရိှပါသည်။ 

၄  ုိြီးကခါင်ပခင်ြီး  

၅ အကအြီးလ န် ပဲခင်ြီး  

၆  ုန်တိုင်ြီး  

၇ ငလ င ်  

၈   ြီးကဘြီး  

၉ ဆွာြီးငန်ကရဝငက်ပ   

၁၀ ကပ မပိ ပခင်ြီး၊ ကပ ဆ လ ွာ ပ  ယ် င်ြီး ှု  

၁၁ သစ်ကတွာပပ နြ်ီးတ ြီးပခင်ြီး  

၁၂ ငှ ်ဖ ွာြီးကရွာဂါ  

၁၃ တ ဘ ကရွာဂါ  

၁၄  ိုယ်ခအံွာြီး  ဆင်ြီး ှုကရွာဂါ  

၁၅ ပပည်တ င်ြီး ပဋိပ ခ  
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စဉ ် ထိခို ်လ ယ် ှု အ   ိြီးအစွာြီး အနတရွာယ်ရိှနိုင် ှုအကပခအကနရှင်ြီးလင်ြီးကဖွာ်ပပခ  ် 

၁၆ တိရစဆွာန်  ူြီးစ ်ကရွာဂါ   ကရွာ ် ှု  

၁၇ လူ ုန ်ူြီးပခင်ြီး  

၁၈ 
ကဝြီးလံကခါင်သ /လ ်ြီးပန်ြီး ဆ ်သ ယ်ကရြီး ခ ်ခဲ 

စသည ်
 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။   ။ ကက ားရ ာ၌ ၂၀၁၆ခုံနှစ်တွင် ဆင်ကသကခ ာငာ်းကရကကျီားမှု ကက  ကတွြို့ခွဲ့်ရမြျီား ဆင်တွဲကကျီား(မ)ရ ာရှ ိ

ရ ာခ င်ားဆက်တ တာား ြ က်စျီားပခင်ား၊ ဘုံေ်ားကကျီားကက ာင်ား အုံတေ် ရ မ ာား ြ က်စျီားပခင်ား၊ ကခ ာငာ်းကဘားရှ ိစိုံက်ြ  ိားထာား ကသာ 

သျီားနှ မ ာား ဆ ုံားရ ှုားမှုမ ာား ကက  ကတွြို့ခွဲ့်ဖူားြါသည်။  

(စ)  သဘွာဝပတ်ဝန်ြီး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ြီးအပ စ ် ွာြီး ထိန်ြီးသိ ြ်ီး ှုအကပခအကန 

ဇယွာြီး (၂၄) သဘွာဝပတ်ဝန်ြီး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ြီးအပ စ်  ွာြီး အကပခအကန 

အက  ွာင်ြီးအရွာ အနတရွာယ်ရိှ ှု(နိ ့််၊ လတ်၊ပ င့််) ကဖွာ်ပပခ  ်/ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

ကပ ဆ  သဇွာ အကပခအကန   

အပင်   ိြီးစိတ်  ွာြီး   

ကရအရင်ြီးအပ စ ်   

ငါြီး   ိြီး  ဲ  ွာြီး   

အပခွာြီးတိရစဆွာန်   ိြီး  ဲ  ွာြီး   

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စ ုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ် ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သ ွာြီး အုပ်စု။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာသဘာ၀အရငာ်းအပမစ်မ ာားတွင် သဘာ၀ကြါက်ြင်အကေပဖင့်် ကုံကကိ ြင်၊ 

အုံေ်ားြင်၊ သရက်ြင်၊ ငှက်ကြ ာြင်၊ ကြါက်ြင်၊ ကညာင်ြင်စသည့်် နှစ်ရှည်ြငမ် ာားရှိြါသည်။ သဘာ၀ 

ကတာရိုံငာ်း တိရစဆာေ်မ ာားအကေပဖင့်် ငကှ်မ  ိားစ ုံ အေည်ားငယ်သာကတွြို့ရှိနိုံငြ်ါသည်။ ရာသျီသျီားနှ မ ာားပဖစ်ကသာ 

ကပြာင်ား၊ ြွဲတျီစိမ်ား၊ နှမ်ားနှင့်် မတ်ြွဲတိုံို့ စိုံက်ြ  ိားလ က်ရှိြါသည်။ သဘာဝသယ ဇာတ မထွကရ်ှိြါ။ 

 (၁၀)     ွာြီး −    ကရြီးရွာ 

ဇယာား (၂၅) က ာား − မ ကရားရာ  

 



~ 52 ~ 
 

# 
က  ြီးရ ွာ၏ လူ ှုစ ြီးပ ွာြီး ဖ ံြို့မဖိ ြီးကစကရြီးအတ  ် 

အ   ိြီးသ  ြီး  ွာြီး၏ စ  ်ြီးကဆွာင်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသွာ အခ  ်  ွာြီး  
ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပ တဲ င် တ ်ကရွာ ် သူ  ွာြီး ှ 

 ှန်သည်ဟ ုယူဆကသွာ တစခ်ု ို ကရ ြီးကပြီးပါရန် 

၁ 
ကက ားရ ာ စျီမ အုံြ်ခ  ြ်မှုစေစတ်ွင် အမ  ိားသမျီားမ ာား တက်ကကစွွာ 
ြါဝင်မှု/ကခါင်ားကဆာင်မှု  

ရိှ       ရိှ     √ 

၂ 
ကက ားရ ာဖွ ြို့မဖ ိားကရားလုံြ်ငေ်ားမ ာားနှင့်် အဖွွဲြို့အစည်ားမ ာား တွင် 
အမ  ိားသမျီားမ ာား တက်ကကွစွာ ြါဝင်ကဆာင်ရ ကမ်ှု  

ရိှ     √  ရိှ      

၃ 
လ န်ခဲ့်ကသွာနှစ်အတ င်ြီး က  ြီးရ ွာအတ င်ြီးရိှ 
 ိန်ြီး ကလြီး  ွာြီး/အ   ိြီးသ  ြီး  ွာြီးအွာြီး သံသယပဖစ ်ဖ ယ် 
အ   ြ်ီးဖ ် ှု (သုိ့်) တိုင်  ွာြီး ှု  ွာြီး 

ရိှ       ရိှ     √ 

၄ 
အ   ိြီးသ  ြီးကရြီးရွာ အ   ြ်ီးဖ ် ှု  ွာြီးအတ  ် ဥပကေ နှင့်် 
တရွာြီး ျှတ ှုဆုိင်ရွာ  ွာြီးအတ  ် လူထု၏ အသိ အပ င်ရိှ ှု 

ရိှ     √  ရိှ      

ရင်ြီးပ စ ်(၁) အဖ ဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးစွာရင်ြီး၊ (၂) ဦြီးတည်အုပ်စု ကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး- ရပ် ိရပ်ဖအုပ်စု၊ အ   ိြီးသ  ြီးအုပ်စု။ 
 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ကက ားရ ာတငွ် က ာား-မ ကရားရာကဏ္ဍအကေပဖင့်် အမ  ိားသမျီားမ ာားသည် အိမ်မှုကိစစ မ ာားကိုံ 

ဦားစာားကြားကဆာင်ရ ကမ်ှုမ ာား ကသပဖင့်် အုံြ်ခ  ြ်ကရားအြိုံင်ားတွင ် ြါဝင်မှုေည်ားြါားသည်ကိုံ ကတြွို့ရှိရြါ သည်။ 

ကက ားရ ာသာကရား၊ေှာကရား ကိစစရြ်မ ာားတငွ် အမ  ိားသမျီားမ ာားတကတ်က်ကကကွက ွ ြါဝင်လုံြ်ကဆာင ်ကြါ သည်။ 

အမ  ိားသမျီားမ ာားအာား သ သယပဖစဖွ်ယ်ရာ အ ကမ်ားဖက်မှု (သိုံို့မဟုံတ်) တိုံင ်ကာားမှုမ ာား မရှိခွဲ့်ြါ။ 

အမ  ိားသမျီားကရားရာအ ကမ်ားဖက်မှုမ ာားအတွက် ဥြကေနှင့််ြတ်သက်၍ ကက ားရ ာလူထုံ၌ အသိြညာ ရှိြါ က သည်။  
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ကနော ဆ် ်တ ဲ - ၃ 

ဆငတ်ဲက  ြီးက  ြီးရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖိ ြီးကရြီးဗ္ ြူဟွာ တည်ကဆွာ ် ှု အကပခပပဇယွာြီး 

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး 
အကပခအကနက ွာငြ်ီး 

  ွာြီး 

အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး 

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၁ စ  ံအုပ်ခ  ပ် ှုစနစ် 

 ▪ အစုံအဖွွဲြို့ပဖင့်် 

စေစ် 

တက လုံြ်ကိုံင်ရာ  

တွင် ြါဝငဆ် ုံား 

ပဖတ် ကဆာငရ် က် 

နိုံင်သည့််အကလ့် 

အထ မရှိပခငာ်း။ 

 

▪ အစဉ်အလာအရ 

ကခါငာ်းကဆာငဆ် ုံား 

ပဖတ်သည့််အတိုံ

ငာ်း 

ကဆာငရ် က်ရေ် 

အက င့််ြါကေပခငာ်း 

▪ လက်ရှိအဖွွဲြို့

မ ာား 

ခ တိ်ဆက်မှု 

အာား ေည်ား 

ပခငာ်း။ 

 

▪ အခ င်ားခ ငာ်းရငာ်းနှျီား 

ခင်မင ်ကပခင်ား။ 

▪ စည်ားလ ုံားညျီညွတ်

မှု ရှိပခငာ်း။ 

▪ ဆငာ်းရွဲသာားမ ာား 

စိုံားရိမ်သိမ်ငယ် 

စိတ်မ ာားရှိပခငာ်း။ 

▪ အမ ာားကရှြို့တွင် 

ကပြာဆိုံရမည်

ကိုံ 

က ကာက်ပခငာ်း။ 

▪ အဖွွဲြို့အစည်ားရှိ 

စည်ားမ ဉ်ားစည်ား

ကမ်ား သတ်မှတ် 

ခ က်မ ာားကိုံ 

လိုံက်ေှာမှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

▪ အဖွွဲြို့အစည်ားဆိုံငရ်ာ 

သကဘာတရာားမ ာား

ကိုံ 

ေှာားလည်သကဘာ 

ကြါက်ကစရေ် ရှငာ်း 

လင်ား ကပြာပြ ပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာရှိ 

အဖွွဲြို့အစည်ား မ ာား 

စုံကြါင်ားဆ ုံားပဖတ် 

ခ က်ခ မှတ်မှု၊ 

သတငာ်း အခ က် 

အလက် ပဖေို့်ကဝ မှု၊ 

ကြါင်ားစြ်ည ိ နိှုင်ား 

ကဆာငရ် က်မှု စေစ ်

မ ာား  ြုိံမုိံကကာငာ်းမွေ ်

ကအာင် ကဆာငရ် က် 

▪ ကက ားရ ာရှိ အဖွွဲြို့ 

အစည်ားမ ာားအ 

တွက် စွမ်ားရည် 

ပမ င့်တ်င်ကရား အစျီ 

အစဉ်မ ာား လုံြ ်

ကဆာငသွ်ာားရေ်။ 
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ပခငာ်း။ 

 

 

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး 
အကပခအကနက ွာငြ်ီး 

  ွာြီး 

အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၂ စို ်ပ  ိြီးကရြီး (သ ြီးနှံ) 
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 ▪ သျီားနှ အထွကန်ှုေ်ား 

ေည်ားပခင်ား။ 

▪ ကရာဂါက ကရာက်မှု 

မ ာား ပဖစ်ကြေါ်ပခငာ်း။ 

▪ သျီားနှ မ ာားကရာငာ်းခ  

ရာ တွငက်စ ားကကာငာ်း 

မရ ပခငာ်း။ 

▪ မ  ိားကကာငာ်းမ ာား 

မဝယ်နိုံင်/မဝယ်

လိုံပခင်ား။ 

▪ မ  ိားသေို့်ြွာား 

ေည်ားြညာ အသိ 

မရှိပခင်ား။ 

▪ ေည်ားြညာ 

ဝေ်ကဆာင်မှုအာား 

ေည်ားပခင်ား။ 

▪ ေည်ားြညာ သိရှိမှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

▪ မ  ိားကကာငာ်းမ  ိား  

သေ်ို့စိုံက်ြ  ိားရေ် 

အတွက် အရင်ား 

အနှျီားမလ ုံ 

ကလာက် ပခငာ်း။ 

▪ စိုံက်ြ  ိားကရားဦားစျီား 

ဌာေ ရှိပခင်ား။ 

▪ စိုံက်ြ  ိားကရား 

ကုံမပဏျီမ ာားရှိပခင်ား 

▪ မ  ိားကကာငာ်းမ  ိားသေို့် 

မ ာား ကရာငာ်းသည့်် 

စိုံက်ြ  ိားကရား 

တကကသိုံလ်နှင့်် 

ေျီားပခငာ်း။ 

▪ လမ်ားြေ်ားဆက်သွယ်

ကရား အဆငက်ပြပခငာ်း။ 

▪ ကုံမပဏျီမ ာားမ ှမိမိ 

ကဆားကရာငာ်းရ 

ကရားသာ အကလား 

ထာားပခငာ်း။ 

▪ စိုံက်ြ  ိားကရား 

ဦားစျီားဌာေနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်မှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

▪ ဝေ်ကဆာင်မှု 

ပြည့််ဝစွာ ရရေ် 

စိုံက်ြ  ိားကရားဌာေ နှင့်် 

ြုံဂဂလကိ အဖွွဲြို့ 

အစည်ားမ ာားအာား 

ခ တိ် ဆက်ကဆာင ်

ရ က်ရေ် 

 

▪ စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ် 

ငေ်ား အတွက် 

ကစ ားကွက် ရရှိကရား 

ကဆာင်ရ က် ရေ်။ 

▪ စိုံက်ြ  ိားကရားေည်ား 

ြညာမ ာားရရှိ အ 

သ ုံားပြ မှု တိုံားတက် 

ကအာင် ကဆာင်ရ က် 

ရေ်။ 

▪ စိုံက်ြ  ိားကရားဆိုံင်ရာ 

ေည်ားြညာမ ာားတိုံား 

တက်ကစရေ် သင် 

တေ်ား/ကဟာကပြာ ြွွဲ 

မ ာား ပြ လုံြ် 

သွာားရေ်။ 

▪ လယ်ယာသ ုံား စက် 

ကိရိယာမ ာား သင့်် 

တင့််ကသာ ကစ ားနှုေ်ား 

ပဖင့််ဝယ်ယူ/ငှာား ရမ်ား 

အသ ုံားပြ နိုံင် ကရား 

ခ တိ်ဆက် 

ကဆာင်ရ က်သွာား 

ရေ်။ 



~ 56 ~ 
 

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး 
အကပခအကနက ွာငြ်ီး

  ွာြီး 

အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၃ က  ြီးပ ြူကရြီး 

 ▪ တိရစဆေ်မ ာား ကရာဂါ  

က ကရာက်ပခငာ်း/ 

ကသဆ ုံားပခငာ်း။ 

▪ ကမွားပမြူကရား အက  ိား 

အပမတ်ေည်ားြါားပခငာ်း 

 

 

▪ အသိြညာအာား 

ေည်ားပခင်ား။ 

▪ ေည်ားစေစ်မှေ်ကေ် 

စွာ ကမွားပမြူမှု 

မရှိပခင်ား။ 

▪ ကမွား/ကုံဦားစျီားဌာေ 

ရှိပခငာ်း။ 

▪ ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငေ်ား 

လုံြ်ကိုံင ်ကဆာငရ် က် 

လိုံစိတ်ရှိပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာား 

အခ  ိြို့မှာ ကမွားပမြူကရား 

ကိုံ တစ်ြိုံငတ်စ်နိုံင် 

ကမွားပမြူ ကပခငာ်း။ 

 

▪ ကကိ တငက်ာကွယ် 

ကဆားထိုံားရေ် 

ကငွကုံေ ်မခ  

လိုံပခင်ား။ 

▪ ေည်ားစေစ်က က  

ကမွားပမြူေည်ားမ ာား 

သိရှလိိုံက်ေှာမှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။  

▪ ကမွား/ကုံဦားစျီားဌာေ 

နှင့်် ခ တိ်ဆက်မှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

▪ ဝေ်ကဆာင်မှု 

ပြည့််ဝစွာ ရရေ် 

ကမွား/ကုံဦားစျီားဌာေ 

နှင့် ်ခ တိ်ဆက် 

ကဆာင ်ရ က်ရေ်။ 

 

▪ ကမွားပမြူကရား ဆိုံငရ်ာ  

အသိြညာမ ာား 

တိုံားတက်ကအာင် 

ကဆာငရ် က်သွာား 

ရေ်။ 

၄ စို ်ပ  ိြီးက  ြီးပ ြူကရြီး ဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရကသွာလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

 ▪ အလုံြ်အကိုံင ်

အခွင့်် 

အလမ်ားရှာားြါားပခငာ်း။ 

▪ အသက်ကမွားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းဆိုံင်ရာ 

အတတ်ြညာမ ာား 

တတ်ကပမာက်သူ 

▪ ကေသခ မ ာား 

အကပခခ ြညာ 

အာားေည်ား ပခငာ်း။ 

▪ ကေသတွင်ား 

စက်ရ ုံ၊အလုံြ်ရ ုံ

မ ာားမရှိပခငာ်း 

▪ အသက်ကမွားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းသင်တေ်ား 

မ ာားဖွင့််လှစ်ကြား 

သည့် ်ဦားစျီားဌာေမ ာား 

ရှိပခငာ်း။ 

 

 

▪ ကက ားရ ာသူ/ 

သာားမ ာားမှ 

သငတ်ေ်ား တက် 

ကရာက်ရေ် သွာား 

လာကရားတွင် 

ကုံေ်က စရိတ် 

မစိုံက်ထုံတ်နိုံင ်

▪ အသက်ကမွားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းသင်တေ်ား 

မ ာား ဖွင့််လှစ်ကြား 

သည့် ်ဌာေဆိုံင်ရာ 

မ ာား၊ အဖွွဲြို့အစည်ား 

မ ာား အာားခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ် က်ရေ်။ 

▪ အသက်ကမွားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းသင်တေ်ား 

မ ာား ဖွင့််လှစ်ြိုံို့ 

ခ ရေ်။ 
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ေည်ားြါားပခငာ်း။ ပခငာ်း။  

 

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး အကပခအကနက ွာငြ်ီး  ွာြီး 
အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး 

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၅ ဘဏ်နှင့််ကင က  ြီးဝန်ကဆွာင် ှု လုပ်ငန်ြီး 

 ▪ လုံြ်ငေ်ားမ ာား လုံြ ်

ကိုံင် ကဆာငရ် က်ရေ် 

အတွက ်ကခ ားကငရွရှိ 

မှု မလ ုံ ကလာက်/ 

ေည်ားြါားပခငာ်း။ 

▪ ဘဏ/်ကငကွ ကားဝေ် 

ကဆာငမ်ှု အဖွွဲြို့ 

အစည်ား မ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်မှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

 

▪ ဘဏ်ဝေ်ကဆာင် 

မှုမ ာားနှင့်် အလှမ်ား 

ကဝားပခငာ်း။ 

▪ အစိုံားရ ကခ ားကငွ 

မ ာားတွင် သတ် 

မှတ်ထာားကသာ 

စည်ားမ ဉ်ားစည်ား 

ကမ်ားမ ာားနှင့်် 

ကိုံက်ညျီမှုေည်ား 

ြါားပခငာ်း။ 

▪ ကခ ားကငွမ ာား မှေ်မှေ် 

ကေ်ကေ် ပြေ်လည် 

ကြားဆြ်သည့်် 

အကလ့် အထရှိပခငာ်း။ 

▪ ကခ ားကငွရရှိြါကတစ် 

ြိုံင်တစ်နိုံင ်လုံြ်ငေ်ား 

မ ာား လုံြ်ကိုံင်လိုံစိတ် 

ရှိပခငာ်း။ 

 

▪ ြုံဂဂလကိ/အစိုံားရ 

ဘဏ်မ ာားမှ 

သတ်မှတ်ထာား 

ကသာြ ုံစ မ ာား/ 

အကထာက် 

အထာားမ ာား 

ပြည့််စ ုံစွာ မရှိ 

ပခငာ်း။ 

 

▪ သ ်ဆိုင်ရွာ အဖ ဲြို့ 

အစည်ြီး  ွာြီး/ဌွာန

  ွာြီး သုိ့် 

ပံ့်ပုိြီးကပြီးနိုငက်ရြီး 

ခ တိ်ဆ ်ကဆွာင ်

ရ   ်ပခငြ်ီး။ 

▪ လုံြ်ငေ်ားအရငာ်းအ

နှျီား အတွက် 

ကခ ားကငွရရှိ 

ကရား(အတိုံားေည်ား) 

လမ်ားက ကာငာ်းမ ာား 

ကဖာထ်ုံတ်ရေ်။ 

▪ ဘဏ်မ ာား/ကငွ 

က ကား ဝေ်ကဆာငမ်ှု 

အဖွွဲြို့မ ာား နှင့်် ခ တိ် 

ဆက်ကဆာင် ရ က် 

ရေ်။ 

▪ လက်ရှိအစိုံားရဌာေ 

မ ာားမှ 

ထုံတ်ကခ ားကေ 

သည့်် အတိုံားေည်ား 

ကခ ားကငွမ ာား တငပ်ြ 

ကတာင်ားဆိုံရေ်။ 
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၆ ပညွာကရြီး 

 ▪ စာသငက်က ာငာ်းအဆ

င့််ပမ င့််တငရ်ေ်နှင့််စာ

သငက်က ာငာ်းကဆာင်

လိုံအြ်ပခငာ်း 

▪ ကက ာငာ်းသာား/သူ

မ ာား 

ဦားကရမ ာားပြာား

လာ ပခင်ား။ 

▪ ကက ားရ ာကက ာငာ်း

ကကာ်မတျီမှစည်ားလ ုံား

မှုရှိပခငာ်း  

▪ လုံြ်အာားထည့််ဝငန်ိုံင်

ပခငာ်း 

▪ ကငွက ကားအခက်

အခွဲရှိပခငာ်း 

▪ ြညာကရားဌာေနှင့်် 

ခ တိ်ဆက် 

၍လိုံအြ်ခ က်  

▪ စာသငက်က ာငာ်း 

အဆင့််ပမ င့််ရေ် 

(မူလတေ်ားမှ 

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး အကပခအကနက ွာငြ်ီး  ွာြီး 
အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး 

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၆ ပညွာကရြီး 

 ကက ာငာ်းသာား/သူ 

မ ာား အလယ်တေ်ား 

အဆင့်် 

တွင်အကဝားသိုံို့ သွာား 

ကရာက် 

ြညာသင ်ကာား 

ကေရပခငာ်း။ 

▪ သွာားလာရာတွင် 

အနတရာယ်မ ာားပခငာ်း 

▪ ကက ားရ ာတွင် 

အလယ်တေ်ား 

အဆင့်် စာသင ်

ကက ာငာ်း မရှိပခငာ်း။ 

▪ ကက ာငာ်းကဆာငခ် ွဲြို့ရေ် 

ကပမကေရာရှိပခငာ်း။ 

▪ သက်ဆိုံင်ရာ 

ဌာေမ ာားသိုံို့ 

ခ တိ်ဆက်မှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

မ ာား တငပ်ြ ကတာငာ်း 

ဆိုံ ပခငာ်း။ 

▪ ကက ာငာ်းအ က  ိား 

ကတာ ်

ကဆာင်အဖွွဲြို့နှင့်် မိဘ 

ဆရာ အသငာ်း တိုံို့ 

ြူားကြါငာ်း၍ 

ထိကရာက်စွာ လက် 

တွွဲကဆာငရ် က်ရေ် 

စျီစဉ် ကူညျီကြား 

ပခငာ်း။ 

အလယ်တေ်ား) 

 ▪  ကက ာင်ားခခ စည်ားရိုံား 

မလ ုံ ခခ  ပခငာ်း။ 

▪ ကက ာငာ်းသာား/သူမ ာား 

အတွက် အနတရာယ် 

▪ ယခင ်ခခ စည်ားရိုံား 

ြ က်စျီားကေပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား 

မ ှပြ ပြင်လိုံစိတ် ရှိ 

ပခငာ်း။  

▪ လုံြ်အာားထည့််ဝငန်ိုံင် 

▪ ပြ ပြငရ်ေ် 

ကငွက ကား 

မလ ုံကလာက် 

ပခငာ်း။ 

▪ စာသငက်က ာငာ်း 

ခခ စည်ားရိုံားကဆာင် 

ရ က် ရေ်။ 
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မ ာားပခင်ား။ ပခငာ်း။ 

 ▪ စာ ကည့််တိုံက် 

အကဆာက်အဦ 

ြ က်စျီား ကေပခငာ်း။ 

 

▪  ကက ားရ ာသူ/သာား 

မ ာားမ ှ

ထိေ်ားသိမ်ားမှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား 

မ ှပြေ်လည်ပြ ပြငရ်ေ် 

စိတ်အာားထက်သေ် 

ပခငာ်း။ 

 

▪ ပြ ပြငရ်ေ် 

ကငွက ကား မလ ုံ 

ကလာက်ပခငာ်း။ 

▪ ပြေ်/ဆက်ဦားစျီားဌာေ 

နှင့်် ခ တိ် ဆက် 

ကဆာငရ် က် သွာား 

ရေ်။ 

▪ ကက ားရ ာအ တွငာ်းရှိ  

စာဖတ်  

▪ စာ ကည့််တိုံက် 

ပြ ပြငရ်ေ်။ 

▪ စာ ကည့််တိုံက်တွ

င် စာအုံြ်မ ာားစုံ 

ကဆာငာ်း ရေ် 

အတွက် အလှြူခ  

ပခငာ်းမ ာား  

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး အကပခအကနက ွာငြ်ီး  ွာြီး 
အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး 

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၆ ပညွာကရြီး 

 ▪ စာ ကည့််တိုံက်တွင် 

စာအုံြ်မ ာား 

စ ုံစ ုံလင်လင ်

မရှိပခင်ား။ 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာား 

မ ာားမ ှစာအုံြ်မ ာား 

ဝယ်ယူ စုံကဆာငာ်း 

ပခငာ်း၊ လှြူေါေ်ားမှု 

အာားေည်ားပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား 

မ ှစာဖတ်ရေ်စိတ် 

ဝငစ်ာားပခငာ်း။ 

▪ ကပမကေရာအခက်အ

ခွဲရှိပခငာ်း။ 

▪ ဝါသေှာြါသူ မ ာား 

စုံကြါင်ား၍ အဖွွဲြို့ဖွွဲြို့မြျီား 

စာ ကည့််တိုံက်တွင် 

စာဖတ် သူမ ာား တိုံား 

လာ ကစကရား 

ကဆာငရ် က် သွာား 

ရေ်။ 

▪ ကဆာငရ် က်ရေ်။ 

၇   န်ြီး ွာြီးကရြီး 

 ▪ က ေ်ားမာကရားအတွ

က ်ပြသရေ ်

အေျီားတွင် ကဆားခေ်ား 

▪ ကိုံယ်ဝေ်ကဆာင် 

မိခငမ် ာား အကေ 

ပဖင့် ်ကဆားခေ်ား    

▪ ကက ားလက်က ေ်ားမာ 

ကရားဌာေခွွဲရှိကသာလ 

ည်ား သွာားကရာက်ပြသ 

▪ ကက ားလက်က ေ်ား

မာကရားဌာေခွွဲသိုံို့

သွာားကရာက်ရေ် 

▪ က ေ်ားမာားကရားဦားစျီား 

ဌာေ နှင့် ်ခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ် က်သွာားရေ် 

▪ က ေ်ားမာကရားကဆား 

ကြားခေ်ားကဆာင် 

ရ က် ရေ်။ 
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မရှိပခင်ား။ 

▪ ကသာွးတိုံား၊ 

ဆျီားခ  ိကွဲ့်သိုံို့ 

ကရာဂါမ ာား 

လူကကျီားမ ာား တွင် 

အပဖစ်မ ာား လာပခငာ်း။ 

ပြရာတွင် သွာား 

လာရ အခက်အခွဲ 

ရှိပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာား 

မ ာားအကေပဖင့်် 

ကဆားခေ်ားသိုံို့ သွာား 

ကရာက်ပခငာ်းမရှိဘွဲ 

ကဆားဆိုံင်မှ 

ကဆားမ ာားကိုံသာ 

ကသာက် ကေပခင်ား။  

မှုမရှိပခငာ်း အလှမ်ားကဝားပခင်ား။ 

စဉ် ပပဿနော အက  ွာင်ြီးရင်ြီး အကပခအကနက ွာငြ်ီး  ွာြီး 
အဟန့််အတွာြီးနှင့်် 

စိန်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီးလ ်ြီး

  ွာြီး 

အဆိုပပ စ  ံခ  ်နှင့် ်

လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၈ လ ်ြီး၊တံတွာြီး၊လျှပ်စစ် 

 ▪ ဆငတ်ွဲကကျီားကတာင် 

ရ ာ ရ ာတွင်ားလမ်ား 

မကကာင်ားပခင်ား။ 

▪ ဆငက်သကခ ာင်ား 

ကရကကျီားမှုက ကာင့်် 

လမ်ားမ ာားကြေါ်ကရ 

ကက ာ်၍ ြ က်စျီား  

ရပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာား 

မ ာားအကေပဖင့်် 

ရိစာလမ်ားခင်ား သည့်် 

အကတွြို့ အကက   

ရှိပခငာ်း။ 

▪ ကငွက ကားမလ ုံ 

ကလာက်ပခငာ်း။ 

▪ ကက ားလက်ဦားစျီားဌာ

ေ ပဖင့် ်ခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ် က် 

နိုံငပ်ခငာ်း။ 

 

▪ ကပမသာားလမ်ားမှ 

ရိစာ လမ်ား 

ပြ ပြငရ်ေ်။ 

 ▪ ဆငတ်ွဲကကျီား 

ကပမာက်ရ ာ  

ရ ာတွင်ားလမ်ား 

မကကာင်ားပခင်ား။ 

▪ လမ်ားမကကျီားကဘား 

ကရကပမာငာ်းမှ ကရ 

မ ာား ြိတ်ဆိုံို့ ဝင် 

ကရာက်မှုက ကာင့်် 

လမ်ားအသ ုံားပြ မည့်် 

အပခာားေျီားစြ်ရာ 

ကက ားရ ာမှကက ားရ ာ

သူ/သာားမ ာားမှ 

▪ ကငွက ကားမလ ုံ 

ကလာက်ပခငာ်း။ 

▪ ကက ားလက်ဦားစျီား 

ဌာေ ပဖင့် ်ခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ် က်နိုံင်ပခငာ်း

။ 

▪ ကပမသာားလမ်ားမှ 

ရိစာလမ်ား 

ပြ ပြငရ်ေ်။ 
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▪ မုံခ်ဦားအဝငပ်ြွေ ်

ြ က်စျီား ကေပခငာ်း။ 

လမ်ားြ က်စျီားရ 

ပခငာ်း။ 

လုံြ်အာား 

ထည့််ဝငလ်ိုံမှုရှိပခင်ား။ 

 

 

 

▪ မုံခ်ဦားအဝင ်ပြွေ် 

ြ က်စျီားကေမှုအာား 

ပြ ပြငရ်ေ်။ 

 ▪ တ တာားမရှိသပဖင့်် 

သွာားလာရခက်ခွဲ 

ပခငာ်း။ 

 

▪ နှစ်စဉ် ကရတိုံက ်

စာားမှုက ကာင့်် 

တ တာားြ က်စျီား 

ရပခငာ်း။ 

▪ ကက ားရ ာမှ ပြေ် 

လည်ပြ ပြငက်သာ်

လည်ား ကရတိုံက် 

စာားမှုက ကာင့်် 

ထြ်မ ြ က်စျီားပခငာ်း 

▪ ကက ားရ ာသူ/သာား 

မ ာားမ ှပြ ပြင်မည် 

ဆိုံြါက လူအင်အာား 

ထည့််ဝင ်ရေ် 

စိတ်ဝငစ်ာားပခင်ား။ 

 

▪ ကပမြိုံင်ရှငမ် ှ

ကပမကေရာ 

လှြူေါေ်ားနိုံငမ်ှု 

မရှိပခင်ား။ 

 

▪ ကက ားလက်ဦားစျီားဌာ

ေ ပဖင့် ်ခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ် က်နိုံင်ပခငာ်း

။ 

 

▪ တ တာားအစာား  

 ကာ ရှည်စွာ 

အသ ုံားပြ  နိုံငက်ရား 

ကရကက ာ် 

ကဆာငရ် က်ရေ်။ 

 


